
氷見温泉郷は、氷見市の沿岸北部に点在する温泉地の総称です。現在、約15軒
の温泉旅館や民宿があり、その多くの泉質はナトリウム塩化物泉で、しょっぱい
のが特徴。「美人の湯」として女性客に好評。どの宿でも温泉の癒し効果と新鮮な
魚料理が堪能できます。日帰り入浴もできる温泉も多数。

氷見温泉郷でゆったり過ごそう!
詳しくは観光ポータルサイト
「きときとひみどっとこむ」へ
https://www.kitokitohimi.com/site/stay/

広域（北部）エリア04
area guide

広域（南部）エリア きときとの氷見グルメを味わおう！

氷見の魚カレンダー

05
area guide

氷見は海も、里山もエネルギッシュ。海水浴場や海浜植物園を訪れたら、
地元の人々とふれあってみましょう。新しい発見や感動に出会えるかも…。
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余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ

光久寺の
茶庭
光久寺の
茶庭

1朝日山公園（見晴らしの丘）朝日山公園（見晴らしの丘） 2
3 上日寺・石仏群上日寺・石仏群

千手寺千手寺

●●

●●

ひみ獅子舞
ミュージアム
ひみ獅子舞
ミュージアム

松田江の長浜松田江の長浜

5

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ

●柳田布尾山古墳●柳田布尾山古墳

中央町

春
3～5月

マイワシ
カタクチイワシ
ヒラメ
サワラ
クロダイ
カキ

夏
6～8月

トビウオ
クロマグロ
コズクラ（ブリの幼魚）
マアジ
タチウオ
マダイ

秋
9～11月

冬

アオリイカ
カマス
フクラギ（ブリの幼魚）
シイラ
キジハタ
カワハギ

12～2月

ブリ
スルメイカ
サバ
ウルメイワシ
アンコウ
マダラ

氷
見
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島尾海岸・
海水浴場
島尾海岸・
海水浴場

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

電気自動車
充電設備設置場所

余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

小境海岸（CCZ）●小境海岸（CCZ）●

商店街や漁港、朝日山のほかにも行ってみたいところがいっぱい。
隠れた名所から話題の新スポットまで、里山里海の美しい風景をご紹介します！

阿尾城跡とだるま朝日阿尾城跡とだるま朝日

礒部神社の藤礒部神社の藤礒部神社の藤

●九転十起の像●九転十起の像

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

幸町

ふれあい
スポーツセンター

●●

●●

道の駅

高速バス
（3時間35分）

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

実施期間・時間／４月～11月（期間中無休）・30分～
１時間程度　
お申込み・お問合せ／光久寺 ☎（0766）91-1690　

300年余り前、加賀藩御用達の造園師が作庭した
茶庭での静寂の中でお抹茶体験はいかがですか
（要予約有料）。

実施期間・時間／７月中旬～８月中旬の日曜・7:00～
（海が荒れたら中止※ただし大漁鍋は用意）
お申込み・お問合せ／島尾キャンプ場 ☎（0766）91-0074　　

「日本の快水浴場100選」に認定された島尾海水
浴場で地引き網を体験！ その後は爽快な朝の潮風
とともにおいしい大漁鍋をいただきます（要予約）。

上日寺・石仏群

氷見に伝わるユニークなお祭り
雨乞いの満願成就を祝う
「ごんごん祭り」

673年（白鳳元年）の創
建と伝えられる古いお
寺。新羅の僧・知鳳の開
基といわれています。
毎年４月17日は、観音大
祭（まるまげ祭り）が行われます。

海浜植物を中心とした植物展示に加え、ふわふわ
ドームなどの遊具やスキルアップのための研修室、
イベントを開催するためのラウンジ等を設置。子ども
からお年寄りまで、遊び、学ぶことのできる施設です。

江戸時代初期、雨乞い行法が成就し、農
民たちが上日寺の鐘を打ち鳴らして喜び
祝ったのが由来。以来、力自慢たちが松
の丸太で釣鐘を連打するところから「ご
んごん祭り」と名付けられました。

幸せな結婚を願う
「まるまげ祭り」
かつて幸せな結婚を願った芸妓たちが、
年に1度の休日に、人妻を象徴する「丸ま
げ」を結い、市内の千手寺（幸町）の観音
様に願かけをしたのが由来と伝えられて
います。

四国八十八ヶ所
観音にならった
石仏群は圧巻！

樹齢1000年以上とされるイチョウ（国指定天然
記念物）は周囲約11m、高さ約24mの巨木。
４月17・18日には「ごんごん祭り」が開かれます。

ひみ獅子舞ミュージアム
各地区で使用された獅子頭や天
狗の面、烏帽子などを展示。シア
ターでのビデオ上映や実演会を
通して伝統文化の保存と継承に
取り組んでいます。

日本海側に面する
前方後方墳としては

最大規模

見事な
光久寺のサツキ

☎（0766）91-0100

令和7年7月発行

氷見周辺の観光スポット

北アルプスをバスやケーブルカー、ロープウェイ
などを乗り継いで縦断する国際的な山岳観光
ルートです。

相倉合掌集落に24棟、菅沼合掌集落に９棟。
今も住民が暮らしている「生きた世界遺産」と
して知られています。

日本三名園のひとつ。灯籠、霞ヶ池、花見橋など
加賀百万石の贅を尽くした名園で、四季折々の
美が楽しめます。

富岩運河を囲むように広がる緑豊かな水辺空間。
周辺には富山県美術館をはじめ、レストランや
カフェも。富山駅から徒歩圏内の観光スポットです。

立山黒部アルペンルート［約1時間40分］ 世界遺産五箇山合掌造り集落［約1時間］

金沢兼六園［約1時間］富岩運河環水公園（富山市）［約1時間］

東京方面 高速バス わくライナー（35分）

路線バス

氷見の観光情報が満載♪ 観光ポータルサイト「きときとひみどっとこむ」

※氷見ICからのおおよその時間を表示しています。

写真提供：金沢市

氷見と言えば、きときとの地魚！ ブリだけじゃない！ 氷見のグルメ
富山湾の冬の王者といわれる寒ブリのほか、氷見イワシ、氷見マグロなど、氷
見漁港に水揚げされる魚は約300種類といわれるほど。新鮮な地魚をネタに
したお寿司も格別です。

氷見うどん、氷見牛、氷見カレーと、氷見には食通をうならせるグルメが
いっぱい。春夏秋冬、いつでもきときとの美味に出会えます。

氷見三昧御膳
氷見の宿泊施設や割烹、寿
司店などが四季折々の多彩
な食材をふんだんに盛り込
んだ「氷見三昧御膳」を期間
限定、平日の特別メニュー
で提供しています（基本２名
様以上で要予約）。

氷見うどん

氷見は「越中式定置網」発祥の地　「日本農業遺産」認定

日本三大手延べうどんの
一つと言われる。つるりと
した喉ごしとコシの強さを
もち、ざるで食べても、釡揚
げにして食べても美味し
く、全国の熱烈なファンに
支持されています。

氷見牛
肉質、鮮度、脂肪交雑の三
拍子が揃った逸品。中山間
地域の緑豊かな環境の中
で、生産者一人ひとりが愛
情と真心を込めて育てて
いる富山県自慢のブランド
牛です。

氷見カレー
氷見のＢ級グルメの代表として
誰にも愛されるカレー。氷見カ
レーは「氷見産煮干し」の使用を
条件としたご当地カレーで、市内
の各飲食店がお店独自のカレー
メニューを提供しています。レト
ルトカレーもお土産に大人気！

ぶりしゃぶ

お刺身

お寿司

「きと
きと」と

は…

富山弁
で

「新鮮
」とい

う意味

☎（0766）72-2454

十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス

駒つなぎ桜駒つなぎ桜駒つなぎ桜

（4月17・18日） （4月17日）

他にも、おみやげに最適な鮮魚・水産加工品、
農産物、地酒にスイーツなど盛りだくさん！

https://www.kitokitohimi.com/

●お問合せ

考案は、氷見の漁師さん！
400年以上前から定置網漁法で魚を
捕っていた氷見。明治から昭和にかけて
の、氷見の漁業者の工夫によって改良
された定置網が「越中式定置網」として
発展し、今の定置網漁の礎となってい
ます。

TAKE FREE

photo／松田江の長浜より朝焼けの立山連峰を望む
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屋内型の子どもの遊び場
が充実！

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見で体験しよう！

光久寺の茶庭でお抹茶体験5

島尾海岸で地引き網体験6

サクラ、ツツジの名所として有名な朝日山公園の北側に
整備された見晴らしの丘では、長さ23mのローラー滑
り台など30種類以上の遊びが楽しめるほか、高さ6m
を超えるシンボルタワーからの景色も見もの。

朝日山公園（見晴らしの丘）1

千手寺3

2

氷見市海浜植物園（シーサイドパーク）4お守りや
恋みくじも
あるよ♥

営 9:00～17:00（入園は16:30）
休 火曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

季節ごとの
旬の魚は

種類も豊富
。

冬はブリだ
けでなくス

ル

メイカやマ
ダラが、夏

は

トビウオや
クロマグロ

な

どが浜をに
ぎわせます

。

営 9:00～17:00
休 月曜日（祝日の場合翌平日）・年末年始

お問合せ
（一社）氷見市観光協会 
☎（0766）74-5250

万葉集にも
詠まれた白砂青松の

砂浜

0 500 1000
（m）

各空港からの
所要時間

●富山きときと空港より　北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約50分
●小松空港より　　　　 北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約1時間10分
●能登空港より　　　　 能越自動車道［氷見IC］まで約1時間30分

高速道路

関越道
（約50分）

北陸道
（約1時間40分）

上信越道
（約2時間40分） 能越道

藤岡
JCT

練馬
IC

上越
JCT東京方面

米原
JCT

吹田
IC大阪方面

一宮
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小牧
IC名古屋方面

小矢部
・砺波
JCT

氷見南
IC

氷見北
IC

氷見
IC

灘浦
IC

七尾
IC

名神高速
（約1時間20分）

北陸道
（約2時間20分）

名神高速（約10分） 東海北陸道
（約2時間30分）

ひみ
番屋街 至和倉

市内
各所

東京

名古屋方面 名古屋 高岡駅

または

新高岡駅

北陸新幹線かがやき
（約2時間8分）

東京方面

大阪方面

名古屋方面

特急サンダーバード号
（約1時間22分）

特急しらさぎ号
（約1時間7分）
※名古屋～米原間は東海道新幹線を利用

北陸新幹線
つるぎ
（約1時間10分）

東京駅

北陸新幹線はくたか
（約2時間33分）東京駅

あいの風とやま鉄道（約18分）
つるぎ（約9分）

路線バス（約8分）
JR城端線（約3分）

富山駅

新高岡駅

路線バス（約8分）
新高岡駅

氷見駅

大阪駅

JR氷見線
（約28分）

JR城端線（約3分）
敦賀駅

名古屋駅

高岡駅

バ　ス

鉄　道

tel.（0766）74‐5250
fax.（0766）74‐5453〒935-0015 富山県氷見市伊勢大町1-12-18

営業時間 9：00～17：00

発行元：氷見市商工観光課 tel.（0766）74‐8106

（一社）氷見市観光協会

ひみ
阿尾の浦
温泉

岩井戸
温泉

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

氷見あいやまガーデン氷見あいやまガーデン
フォレストフローラルフォレストフローラル

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。 ☎（0766）72-4187☎（0766）72-4187

料金／大人500円、小中学生300円料金／大人500円、小中学生300円
9:00～17:00（入館は16:30まで）9:00～17:00（入館は16:30まで） 無休無休

虻が島と立山連峰から昇る朝日虻が島と立山連峰から昇る朝日
長坂の棚田長坂の棚田

大境洞窟住居跡大境洞窟住居跡

広域エリアには、花や
木の名所がいっぱい！
四季折々の美しさに
癒されます。

←このマークが目印！

0 500 1000
（m）

九殿浜園地九殿浜園地

営 休

富山県栽培漁業センター富山県栽培漁業センター

料金／一般（高校生以上）500円、4歳以上の
幼児及び小中学生300円

氷見の美味しいもの
取り扱っています！

氷見を知り、氷見を楽しみ、氷見を応援
会員特典イロイロ！
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氷見きときとファンクラブ

ふるさと納税
市公式「氷見きときとファンクラブ」
会員募集中！

ライトアップされた
夜桜もキレイ！

インスタ映えしそう★

広域（北部）エリア

広域（南部）エリア

areas

比美乃江公園エリア

中心商店街エリア

氷見駅前エリア整備された
美しい人工海岸

四季折々の草花が
見られます！

日本の棚田
百選

県指定
天然記念物

みかん畑の丘を
上がった先には
展望台！

氷見市芸術文化館

氷見市

富山県
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南大町

水産センター前

氷見漁港前

415

本町

中央町

中央町（西）

比美乃江大橋

復興橋

和平橋

田町橋

比美町

中央町

●氷見郵便局 ●北陸銀行

●魚市場

●
ブリンス館

氷見市
いきいき元気館

氷見市漁業文化
交流センター

←ひみ番屋街

● 円照寺

光禅寺

光明寺

日宮神社

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見市潮風ギャラリー
藤子不二雄Ⓐ
アートコレクション

氷見市潮風ギャラリー
藤子不二雄Ⓐ
アートコレクション

忍者ハットリくん
巨大壁画

忍者
ハットリくん
ポスト

忍者
ハットリくん
ポスト

プロゴルファー猿
ポケットパーク

富山湾は、広さが約2,120平方キロメートル、最深部が1,000メートル以上あり、
その海越しに見える雄大な立山連峰の美しさは圧巻です。そして、海越しに
3,000m級の山々が眺められるのは、世界でも氷見市を中心とした富山湾の西岸
一帯でしか確認されていません。そんな富山湾の魅力が評価されて、平成26年
10月「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟しました。

「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟

僕たちに
会いにきてね！

まんがロード

湊
川

氷見駅口

302

301

和平橋

栄橋

伊勢橋

朝日橋

桜橋

伊勢大町1

南大町

本町

●まちなかサロン ひみ
●

●北陸銀行

●氷見駅前
　郵便局

JR氷見線

至
国
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氷見市立博物館氷見市立博物館

漁り火ロード

光源寺

光伝寺

西念寺

西光寺

氷見
商工会議所

日吉神社

伊勢玉神社

忍者ハットリくん列車忍者ハットリくん列車3
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～

4

2

湊川の桜湊川の桜湊川の桜

氷見漁港

藤子不二雄Ⓐ先生の
生家・光禅寺の
キャラクター石像

ブリ小僧

●

藤子Ⓐ
キャラクター
ブリッジ
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能
越
自
動
車
道
氷
見
IC

氷見駅より
ひみ番屋街まで
・徒　歩  約25分　
・自転車  約10分

撮影におすすめの場所を
ピックアップ！SNSに
アップしてみよう！

←このマークが目印！

←ひみ番屋街・
　比美町商店街

1

喪黒福造の
スマイルベンチ

ドラキュラ

フランケン

オオカミ男

怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート

まんがロード

2

忍者ハットリくん
カラクリ時計
忍者ハットリくん
カラクリ時計

まちなかめぐり
駐車場
まちなかめぐり
駐車場

本町

本町（南）

415

明慶寺

伊勢大町

伊勢大町1丁目

氷見 駅
1 氷見市観光協会氷見市観光協会

潮風通り喪黒福造の像北の橋

比美町

4

中の橋

喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ

3

415

怪物くん

5

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

藤子不二雄Ⓐ
キャラクター・ギザ
ギザトリックボード

まんがロード

幸せを呼ぶ鐘幸せを呼ぶ鐘←←

至七尾

源泉掛け流しの
天然温泉

4

氷見漁港前

忍者ハットリくん
巨大壁画

氷見市潮風ギャラリー

氷見漁港

ブリ小僧

JA氷見市
創作工房ひみ

氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
2

比美乃江大橋

比美乃江公園

立山連峰案内板

ニンニン！ 唐島ビューフォトフレーム

3

ひみぼうずくん

氷見温泉郷 総湯氷見温泉郷 総湯
ひみ番屋街ひみ番屋街
氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 1
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北大町373

●

●

五重塔

●

●

●

中央町

比美町

藤子Ⓐ
キャラクター
ブリッジ

上
庄
川

北の橋

至
氷
見
IC

中央町（西）

303

北大町

電気自動車
充電設備設置場所

ブリンス館

チャレンジショップ
break

市街地
周遊バス

ひみ番屋街や氷見駅前をつなぐ怪物くん
のキャラクターがデザインされた周遊バス
（怪物くんバス）が走っています！

足湯で
ホッとひと息

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

●
　

氷見市
いきいき元気館

● 氷見郵便局光禅寺

中央町

パラソルヘンべえ

ウルトラB

ビリ犬

黒ベエの
シャドウ・サプライズ

展望台展望台

氷見市出身の日本まんが界の巨
匠、藤子不二雄Ⓐ先生にゆかりの
作品が数多くあるまんがロードや、
氷見市潮風ギャラリーのあるまち
なかを「氷見市 藤子不二雄Ⓐま
んがワールド」と総称しています。

足湯足湯

●魚市場

氷見駅前、ひみ番屋街、氷見市民病院をつな
ぐ周遊バスが走っています。運賃は全区間
100円！周遊バスで市内を巡ったあと、気に
なった場所を歩いてみてはいかが？

・（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
  ☎(0766)74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）
  ☎(0766)74-3521

市内商店街の約12店舗で食べ歩きを楽しめる「氷見つまみ食いクーポ
ン」！水産加工店や和菓子、レストランなどの店舗で、ソフトクリームやス
イーツなどと交換できます。氷見へお越しの際は「氷見つまみ食いクーポ
ン」でお得にまち歩きを楽しみましょう！

新鮮な海の幸や干物などの加工品、お土産店
や回転寿司、レストランなど、氷見ならではの
魅力を集めた道の駅です！ 

氷見漁港場外市場 

ひみ番屋街

高さ８ｍの展望台に、富山湾越しの
立山連峰をバックに自撮りできる
カメラスタンドが設置。氷見の絶景を旅の思い出に。

展望台

☎（0766）72-3400
営

休 1月1日（店舗によって異なる）

鮮魚施設 8：30～18：00、物販施設 8：30～18：00
フードコート 8：30～18：00、飲食施設 11：00～18：00
回転寿司 10：00～20：00

☎（0766）74-8018

料金／無料

営 9:00～17:00（入館は16:30まで）
休水曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

氷見の魚と漁業をテーマにした体験型施設で、
全長70ｍの越中式定置網や木造和船などを
展示。館内の飲食スペース（ひみ岸壁市場 
TEL：0766-78-3321）では、氷見漁港で水揚
げされた新鮮な朝獲れの魚も味わえます。サイ
クルステーションでは本格的なロードレーサー
仕様のレンタサイクルも。

氷見市漁業文化交流センター（ひみの海探検館）

◎市街地周遊バス

乗りもので、氷見を旅しよう！

◎ヒミカ（HIMICA）
　氷見市まちなか回遊促進モビリティ

氷見つまみ食いクーポン
貸出・返却場所

※8月13日～8月16日、12月29日～1月3日は日祝運行となります。
※詳しい時刻表は「加越能バス」で検索。☎（0766）74-0750

大人100円（均一）　小人50円（均一）

時刻表案内は
こちらから♪

3
唐島を望む「幸せを呼ぶ鐘」を
鳴らしてみよう。デートにおすすめ！

幸せを呼ぶ鐘4

1

JR氷見線は城下町高岡と海の幸・山の幸
が豊富な食のまち氷見を結びます。また、
「忍者ハットリくん列車」も運行。車内にも
ハットリくんやその仲間たちがいっぱい！

新高岡・高岡駅から氷見へ。「べるもんた」
は、「走るギャラリー」と呼ばれる観光列車
で、車内では「ぷち富山湾鮨セット」や「ほ
ろ酔いセット」などのおもてなしサービス
があります。

忍者ハットリくん列車3

城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール
～べるもんた～【要予約】　　

4

写真はポストカード

(一部撮影可）
氷見市潮風ギャラリー（藤子不二雄Ⓐアートコレクション）1

☎（0766）72-4800

料金／大人200円、
高校生以下無料

営 10：00～17：00
（入館は16:30まで）
休年末年始

藤子不二雄Ⓐ先生の貴重な原画や複製原画の展示をはじ
め、「デジタルまんがスクリーン」や「ミラクルまんがアート
コーナー」など多彩なコンテンツがあり、親子揃って楽しめる
スポットです。氷見限定のお守りやステッカー、ポストカード
等のグッズも販売しており、お土産にピッタリです。

5

2

毎正時になると、忍者ハットリくんと
仲間たち７体のキャラクターが登場！ 
愉快なショーを繰り広げます。
9:00～19：00の毎正時（土・日・祝日は
30分ごと）※夏季は21：00まで・冬季休止

忍者ハットリくん
カラクリ時計

2

隣に座って喪黒福造に負けないようなスマイルで
記念撮影を楽しんでください！

喪黒福造のスマイルベンチ3

藤子不二雄Ⓐ先生のオリジナルデザインで、氷
見のブリを中心に富山湾のサカナをイメージし
たもの。全部で8種類あり、まんがロードで会え
ます。

氷見のサカナ紳士録モニュメント4

・クーポン券は1セット3枚つづり500円となっております。
  ※基本1人1枚でご利用ください。
・JR氷見線ご利用の方には、市街地周遊バス1日フリー乗車券付き
・レンタサイクル（電動自転車）の割引あり。 
  ※冬季期間中は貸出ができません。

エリア中心商店街
商店街は氷見出身のまんが家、藤子不二雄Ⓐ先生のキャラクターがあちこちに。
モニュメントや忍者ハットリくんカラクリ時計などが楽しめます。

比美乃江公園エリア03
area guide

氷見のイチオシスポット「ひみ番屋街」や漁村文化を体感できる施設など“魚食のまち”を見て、
聞いて、食べて五感で楽しめるスポットがいっぱい！

氷見駅前エリア01
area guide

氷見駅前はちょっとレトロでどこか懐かしい町並みが広がります。
のんびり散策してみては？

02
area guide

怪物くん、ドラキュラ、オオカミ男、フランケンの４体が
氷見駅前でお出迎え！

怪物くんストリート

※忍者ハットリくん列車の運行は日によって異な
ります。ご出発前にご確認ください。
JR西日本お客様センター（☎0570-00-2486）
※忍者ハットリくんの声による案内放送は氷見線
のみです。

☎（0766）74-8231

料金／高校生以上100円、小中学生50円
営 9：00～17：00 休月曜日・年末年始

氷見の歴史や文化の流れにふれる博物館。
大境洞窟遺跡（国指定史跡）や漁労具（国登
録文化財）などが紹介・展示されています。

氷見市立博物館2

華麗な曳山が繰り出す
「祇園祭り」

毎年７月13・14日に開催されます。約
300年前、一帯を襲った疫病封じのため、
京都八坂神社から祇園神の分霊を迎え、
神輿にのせて巡行したのが始まりといわ
れています。威勢のいいかけ声、優雅な笛
や力強い太鼓の音色にのって、神輿や太
鼓台が街に繰り出し、賑わいます。

忍者ハットリくんが
観光スポットを
案内してくれるよ！

「見どころは？」「おいしいごはんが食べた
い」など、観光に関する質問、大歓迎！レン
タサイクルのお申込みもお気軽にどうぞ。

氷見市観光協会1

（一社）氷見市観光協会 ☎（0766）74-5250

まんがロードには、
藤子不二雄Ⓐ先生の

キャラモニュメントがいっぱい！
ぜひ、会いにきてね！
←このマークが目印！

条件があえば
富山湾越しに

立山連峰の絶景が
望めます！

富山県氷見市
氷見市は富山県の北西、能登半島東側付け根
部分にあります。人口は約4.1万人、漁業・農業
を産業の中心としています。「氷見」と書いて
「ひみ」と読ませるのは全国的にも珍しく、その
由来については、「海をへだてて、立山連峰の
万年雪（氷）が見えることから氷見と言った」
「海が干し上がって、陸地になったところだから
干海（ひみ）と読んだ」など、諸説があります。

　 比美乃江公園エリアをご参照ください。
レンタサイクルについては
03

至七尾

至高岡

氷見市

氷見IC

氷見南IC

氷見北IC

灘浦IC

比美乃江公園
エリア

03

エリア
中心商店街02

01
エリア
氷見駅前

04広域（北部）
エリア

05広域（南部）
エリア

　紺碧の富山湾の向こうに浮かび上がる立山連峰。思わず息をのむ不思議
な風景は、一年のうち約50日ほどしか出会うことができません。4,000年前
の縄文時代から氷見の人々は、この景色を眺めながら、海で魚を捕り、里山
から野の幸を得て、豊かな食材に囲まれながら暮らしてきました。
　北アルプスの雪解け水が栄養分を運び流れ込む富山湾は「天然の生け簀」
と呼ばれ、約500種類の魚が生息しているといわれています。とりわけ氷見
沖は地形や海流が漁に適していて古くから漁業が盛んでした。寒ブリ漁にも
使われる氷見発祥の「越中式定置網」は、魚を傷つけず、鮮度を落とさない、
そして資源の持続的利用が可能な自然にやさしい漁として、約400年にわた
る先人の知恵が込められた氷見の漁師たちの誇りです。
　毎日「きときと（新鮮）」な魚を食べ、旬の魚が移りゆくことで季節を感じ、
このまちに生きる幸せをかみしめる。何気ない日常の中にこそ本当の豊かさ
がかくれています。
　少し乾いた心と身体をなごやかにしてくれるまち、氷見へようこそ。

氷見の暮らしは自然の恵みとともに

　令和３年２月、「氷見の持続可能な定置網漁業」が日本農
業遺産に認定されました。日本農業遺産は、将来にわたり受
け継がれるべき、伝統的な農林水産業が営まれている地域を
農林水産大臣が認定するもので、富山県内では氷見地域が
初めての認定となります。

「日本農業遺産」に認定

エリアINDEX

虻が島と立山連峰から昇る朝日

巻きかまぼこ

冬の気嵐 忍者ハットリくんカラクリ時計

ひみ寒ぶり 比美乃江大橋 あいやまガーデン

唐島越しに立山連峰を望む

サイクルステーション
◎シーサイドレンタサイクル

◎ボランティアガイドが氷見をご紹介

1日料金 電動自転車 700円 普通自転車 300円
※小学校高学年のお子様用24インチ普通自転車等も用意しています。

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

グッズも
あるよ!

（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）　
☎（0766）74-5250
ひみ番屋街（道の駅氷見）
☎（0766）74-3521

販売所

普通自転車（26インチ）

電動アシスト付き自転車貸出時間 9時～17時（貸出受付16時まで）
※必ず当日の17時までに返却してください。日をまたいでの貸出はできません。※利用範囲は、主に氷見市内
及び高岡市雨晴周辺です。※自転車にはそれぞれ台数に限りがあります。※貸出時に名前、住所、電話番号等
のご記入をいただき、身分証のご提示をお願いします。※悪天候時、冬季期間中は貸出ができません。

レンタルした
自転車は、
どのサイクル
ステーションでも
返却OK！

湊川沿い一帯に
桜が植えられています。

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

･（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）  ☎（0766）74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）  ☎（0766）74-3521
・雨晴駅観光案内所（JR雨晴駅内）  ☎（0766）44-0659

藤子スタジオ藤子スタジオ藤子スタジオ

訪れてみたい日本のアニメ聖地88

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレFree Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

普通自動車免許で乗れる、４人乗り電気自動車
です。まちなかの風を感じながらRide & Walk
でゆっくり新たな氷見を発見しよう！

料　　金 3時間2,000円
貸出時間 9時～17時（貸出受付14時まで）

利用時間は最長3時間
予約方法 1．右のQRコードから、スマートフォンアプリ

「ココシル」をダウンロード
２．ココシルセレクトから「ひみモビ」を選択
３．「ヒミカ予約」から利用規約に同意し申込み
※台数には限りがあります。
※冬季期間中や悪天候の場合は貸出ができません。
※その他詳細は、ココシルひみモビをご確認ください。
※最高速度時速20kmで走行します。

乗車１回

観光ボランティアガイドグループ「つままの会」のメンバーが氷見市を
ご案内いたします。氷見弁で楽しくガイドしますのでぜひご利用ください。
料金無料　※交通費としてガイド1人につき1,000円
　　　　　（昼食を挟んだ場合は食事代も必要となります）
案内地域　氷見市内
申込期限　ガイド希望日を含めて5日前まで
お問合せ　（一社）氷見市観光協会　☎（0766）74-5250 Fax（0766）74-5453

怪物くん フランケンオオカミ男ドラキュラ

　 氷見駅前エリアを
ご参照ください。
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時　間：午前 10時から午後５時まで
　　　　（最終入館 16:30 まで）
入館料：大人 200 円（高校生以下無料)
休館日：12／ 29～ 1／ 3
住　所：中央町 3-4電　話：0766-72-4800喪黒福造の

スマイルベンチ
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つ
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ー
ポ
ン

一日フリー乗車券付き

JR氷見線ご利用の方 氷見市街地周遊バス

レンタサイクル（電動アシスト）1日利用料
利 用 時 間：午前９時から午後５時まで
貸出返却場所：氷見駅内観光案内所、ひみ番屋街、JR雨晴駅

※冬季期間、悪天候の場合は、貸出ができません。

魚
の
ま
ち
氷
見
の
ご
当
地
グ
ル
メ
を

お
手
軽
に
食
べ
ら
れ
ま
す
！

①「つまみ食いクーポン」を販売所で購入します。

②参加店舗で対象商品と引き換えます。

※ご利用にあたってのお願い・店舗の定休日、営業時間等は各店舗により異なります。

　あらかじめご確認の上ご使用ください。
・パンフレットに記載してある参加店でのみご利用いただけます。

・対象商品によりクーポンの必要枚数が異なります。

・一店舗に複数枚を同時に利用される場合はあらかじめお電話ください。

・クーポンの換金はできません。またおつりはでません。

・使用できなかったクーポンの払い戻しは致しません。

お問い合わせ（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
氷見市伊勢大町1-12-18　TEL0766-74-5250

ご利用方法

氷見市
潮風ギャラリー

市出身のまんが家・藤子不二雄Ⓐ先生の作品

を展示しています。貴重な原画や複製原画を

はじめ、藤子Ⓐ先生が過ごした伝説の「トキワ

荘１４号室」を再現したコーナーや、まんがの

世界に入り込んだような体験ができる「デジ

タルまんがスクリーン」、そして、壁掛けのパ

ネルをカメラやスマートフォンなどのフ

ラッシュ機能を使って撮影すると、不思議な

体験ができる「ミラクルまんがアートコー
ナー」が楽しめます。

©藤子スタジオ

氷見つまみ食いクーポン購入特典

1セット
500円（クーポン3枚付き）

クーポン参加店周辺の見どころ

番屋街から「わくライナー」で移動!
土・日・月・祝2往復運行中
経路 高岡駅前・新高岡駅⇄ひみ番屋街⇄

ひみ阿尾の浦温泉⇄岩井戸温泉⇄
（和倉方面へ）

ひみ
番屋街
物　販　  8：30～18：00
飲　食　11：00～20：00
フードコート 8：30～18：00
※店舗によって異なります。
（休業日　元日）住　所：北大町25-5電　話：0766-72-3400

300円
通常価格700円

https://www.kitokitohimi.com/

ひみ番屋街には、鮮魚、氷見牛、氷見のうどん、水産加工品、銘菓など氷見の美味しいものがそろっています。飲食店も充実し、足湯も楽しめます。

忍者ハットリくん列車

べるもんた

怪物くんバス

氷見線を走る「忍者ハットリくん列
車」は、藤子Ⓐ先生の人気キャラク
ター忍者ハットリくんとその仲間た
ちが車両に描かれているラッピング
列車。車体のイラストだけでなく、
車内では、忍者ハットリくんがあのござる口調で沿線の観光ガイド

もしてくれる。ハットリくん列車に揺られ、車窓からの望む雄大な

立山連峰の景色をお楽しみください！

新高岡・高岡駅から氷見へ。観光
列車「ベル・モンターニュ・エ・メー
ル」（愛称べるもんた）は走るギャ
ラリー。額縁に見立てた大きな窓
枠から見える景色はまるで絵画の
ようです。（要予約）

氷見駅前、ひみ番屋街（道の
駅氷見）、氷見市民病院をつな
ぐ市街地周遊バスです。藤子
Ⓐ先生の人気まんが「怪物く
ん」のキャラクターたちでラッ
ピングされています。

令和5年4月改訂

予約不要

▲ 400円引き!!

まちなかに突如現れる「喪黒福造のス
マイルベンチ」は、藤子Ⓐ先生のブ
ラック・ユーモアの代表作である
「笑ゥせぇるすまん」の主人公、喪黒
さんが座っているベンチ。今にも
「ホーッホッホッホッ」という独特な
笑い声が聞こえそうなベンチに座って、
記念撮影をしてみては・・・

JR氷見線に
乗ってお得に氷見をまち歩き！

氷
見
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み

営 9：00～17：00 休年末年始

道の駅
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湊
川

南大町

水産センター前

氷見漁港前

415

本町

中央町

中央町（西）

比美乃江大橋

復興橋

和平橋

田町橋

比美町

中央町

●氷見郵便局 ●北陸銀行

●魚市場

●
ブリンス館

氷見市
いきいき元気館

氷見市漁業文化
交流センター

←ひみ番屋街

● 円照寺

光禅寺

光明寺

日宮神社

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見市潮風ギャラリー
藤子不二雄Ⓐ
アートコレクション

氷見市潮風ギャラリー
藤子不二雄Ⓐ
アートコレクション

忍者ハットリくん
巨大壁画

忍者
ハットリくん
ポスト

忍者
ハットリくん
ポスト

プロゴルファー猿
ポケットパーク

富山湾は、広さが約2,120平方キロメートル、最深部が1,000メートル以上あり、
その海越しに見える雄大な立山連峰の美しさは圧巻です。そして、海越しに
3,000m級の山々が眺められるのは、世界でも氷見市を中心とした富山湾の西岸
一帯でしか確認されていません。そんな富山湾の魅力が評価されて、平成26年
10月「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟しました。

「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟

僕たちに
会いにきてね！

まんがロード

湊
川

氷見駅口

302

301

和平橋

栄橋

伊勢橋

朝日橋

桜橋

伊勢大町1

南大町

本町

●まちなかサロン ひみ
●

●北陸銀行

●氷見駅前
　郵便局

JR氷見線

至
国
道
16
0号

氷見市立博物館氷見市立博物館

漁り火ロード

光源寺

光伝寺

西念寺

西光寺

氷見
商工会議所

日吉神社

伊勢玉神社

忍者ハットリくん列車忍者ハットリくん列車3
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～

4

2

湊川の桜湊川の桜湊川の桜

氷見漁港

藤子不二雄Ⓐ先生の
生家・光禅寺の
キャラクター石像

ブリ小僧

●

藤子Ⓐ
キャラクター
ブリッジ

至
能
越
自
動
車
道
氷
見
IC

氷見駅より
ひみ番屋街まで
・徒　歩  約25分　
・自転車  約10分

撮影におすすめの場所を
ピックアップ！SNSに
アップしてみよう！

←このマークが目印！

←ひみ番屋街・
　比美町商店街

1

喪黒福造の
スマイルベンチ

ドラキュラ

フランケン

オオカミ男

怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート

まんがロード

2

忍者ハットリくん
カラクリ時計
忍者ハットリくん
カラクリ時計

まちなかめぐり
駐車場
まちなかめぐり
駐車場

本町

本町（南）

415

明慶寺

伊勢大町

伊勢大町1丁目

氷見 駅
1 氷見市観光協会氷見市観光協会

潮風通り喪黒福造の像北の橋

比美町

4

中の橋

喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ

3

415

怪物くん

5

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

藤子不二雄Ⓐ
キャラクター・ギザ
ギザトリックボード

まんがロード

幸せを呼ぶ鐘幸せを呼ぶ鐘←←

至七尾

源泉掛け流しの
天然温泉

4

氷見漁港前

忍者ハットリくん
巨大壁画

氷見市潮風ギャラリー

氷見漁港

ブリ小僧

JA氷見市
創作工房ひみ

氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
2

比美乃江大橋

比美乃江公園

立山連峰案内板

ニンニン！ 唐島ビューフォトフレーム

3

ひみぼうずくん

氷見温泉郷 総湯氷見温泉郷 総湯
ひみ番屋街ひみ番屋街
氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 1

プロゴルファー猿
ポケットパーク

喪黒福造の像
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中央町

比美町

藤子Ⓐ
キャラクター
ブリッジ
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北の橋
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見
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中央町（西）

303

北大町

電気自動車
充電設備設置場所

ブリンス館

チャレンジショップ
break

市街地
周遊バス

ひみ番屋街や氷見駅前をつなぐ怪物くん
のキャラクターがデザインされた周遊バス
（怪物くんバス）が走っています！

足湯で
ホッとひと息

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

●
　

氷見市
いきいき元気館

● 氷見郵便局光禅寺

中央町

パラソルヘンべえ

ウルトラB

ビリ犬

黒ベエの
シャドウ・サプライズ

展望台展望台

氷見市出身の日本まんが界の巨
匠、藤子不二雄Ⓐ先生にゆかりの
作品が数多くあるまんがロードや、
氷見市潮風ギャラリーのあるまち
なかを「氷見市 藤子不二雄Ⓐま
んがワールド」と総称しています。

足湯足湯

●魚市場

氷見駅前、ひみ番屋街、氷見市民病院をつな
ぐ周遊バスが走っています。運賃は全区間
100円！周遊バスで市内を巡ったあと、気に
なった場所を歩いてみてはいかが？

・（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
  ☎(0766)74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）
  ☎(0766)74-3521

市内商店街の約12店舗で食べ歩きを楽しめる「氷見つまみ食いクーポ
ン」！水産加工店や和菓子、レストランなどの店舗で、ソフトクリームやス
イーツなどと交換できます。氷見へお越しの際は「氷見つまみ食いクーポ
ン」でお得にまち歩きを楽しみましょう！

新鮮な海の幸や干物などの加工品、お土産店
や回転寿司、レストランなど、氷見ならではの
魅力を集めた道の駅です！ 

氷見漁港場外市場 

ひみ番屋街

高さ８ｍの展望台に、富山湾越しの
立山連峰をバックに自撮りできる
カメラスタンドが設置。氷見の絶景を旅の思い出に。

展望台

☎（0766）72-3400
営

休 1月1日（店舗によって異なる）

鮮魚施設 8：30～18：00、物販施設 8：30～18：00
フードコート 8：30～18：00、飲食施設 11：00～18：00
回転寿司 10：00～20：00

☎（0766）74-8018

料金／無料

営 9:00～17:00（入館は16:30まで）
休水曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

氷見の魚と漁業をテーマにした体験型施設で、
全長70ｍの越中式定置網や木造和船などを
展示。館内の飲食スペース（ひみ岸壁市場 
TEL：0766-78-3321）では、氷見漁港で水揚
げされた新鮮な朝獲れの魚も味わえます。サイ
クルステーションでは本格的なロードレーサー
仕様のレンタサイクルも。

氷見市漁業文化交流センター（ひみの海探検館）

◎市街地周遊バス

乗りもので、氷見を旅しよう！

◎ヒミカ（HIMICA）
　氷見市まちなか回遊促進モビリティ

氷見つまみ食いクーポン
貸出・返却場所

※8月13日～8月16日、12月29日～1月3日は日祝運行となります。
※詳しい時刻表は「加越能バス」で検索。☎（0766）74-0750

大人100円（均一）　小人50円（均一）

時刻表案内は
こちらから♪

3
唐島を望む「幸せを呼ぶ鐘」を
鳴らしてみよう。デートにおすすめ！

幸せを呼ぶ鐘4

1

JR氷見線は城下町高岡と海の幸・山の幸
が豊富な食のまち氷見を結びます。また、
「忍者ハットリくん列車」も運行。車内にも
ハットリくんやその仲間たちがいっぱい！

新高岡・高岡駅から氷見へ。「べるもんた」
は、「走るギャラリー」と呼ばれる観光列車
で、車内では「ぷち富山湾鮨セット」や「ほ
ろ酔いセット」などのおもてなしサービス
があります。

忍者ハットリくん列車3

城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール
～べるもんた～【要予約】　　

4

写真はポストカード

(一部撮影可）
氷見市潮風ギャラリー（藤子不二雄Ⓐアートコレクション）1

☎（0766）72-4800

料金／大人200円、
高校生以下無料

営 10：00～17：00
（入館は16:30まで）
休年末年始

藤子不二雄Ⓐ先生の貴重な原画や複製原画の展示をはじ
め、「デジタルまんがスクリーン」や「ミラクルまんがアート
コーナー」など多彩なコンテンツがあり、親子揃って楽しめる
スポットです。氷見限定のお守りやステッカー、ポストカード
等のグッズも販売しており、お土産にピッタリです。

5

2

毎正時になると、忍者ハットリくんと
仲間たち７体のキャラクターが登場！ 
愉快なショーを繰り広げます。
9:00～19：00の毎正時（土・日・祝日は
30分ごと）※夏季は21：00まで・冬季休止

忍者ハットリくん
カラクリ時計

2

隣に座って喪黒福造に負けないようなスマイルで
記念撮影を楽しんでください！

喪黒福造のスマイルベンチ3

藤子不二雄Ⓐ先生のオリジナルデザインで、氷
見のブリを中心に富山湾のサカナをイメージし
たもの。全部で8種類あり、まんがロードで会え
ます。

氷見のサカナ紳士録モニュメント4

・クーポン券は1セット3枚つづり500円となっております。
  ※基本1人1枚でご利用ください。
・JR氷見線ご利用の方には、市街地周遊バス1日フリー乗車券付き
・レンタサイクル（電動自転車）の割引あり。 
  ※冬季期間中は貸出ができません。

エリア中心商店街
商店街は氷見出身のまんが家、藤子不二雄Ⓐ先生のキャラクターがあちこちに。
モニュメントや忍者ハットリくんカラクリ時計などが楽しめます。

比美乃江公園エリア03
area guide

氷見のイチオシスポット「ひみ番屋街」や漁村文化を体感できる施設など“魚食のまち”を見て、
聞いて、食べて五感で楽しめるスポットがいっぱい！

氷見駅前エリア01
area guide

氷見駅前はちょっとレトロでどこか懐かしい町並みが広がります。
のんびり散策してみては？

02
area guide

怪物くん、ドラキュラ、オオカミ男、フランケンの４体が
氷見駅前でお出迎え！

怪物くんストリート

※忍者ハットリくん列車の運行は日によって異な
ります。ご出発前にご確認ください。
JR西日本お客様センター（☎0570-00-2486）
※忍者ハットリくんの声による案内放送は氷見線
のみです。

☎（0766）74-8231

料金／高校生以上100円、小中学生50円
営 9：00～17：00 休月曜日・年末年始

氷見の歴史や文化の流れにふれる博物館。
大境洞窟遺跡（国指定史跡）や漁労具（国登
録文化財）などが紹介・展示されています。

氷見市立博物館2

華麗な曳山が繰り出す
「祇園祭り」

毎年７月13・14日に開催されます。約
300年前、一帯を襲った疫病封じのため、
京都八坂神社から祇園神の分霊を迎え、
神輿にのせて巡行したのが始まりといわ
れています。威勢のいいかけ声、優雅な笛
や力強い太鼓の音色にのって、神輿や太
鼓台が街に繰り出し、賑わいます。

忍者ハットリくんが
観光スポットを
案内してくれるよ！

「見どころは？」「おいしいごはんが食べた
い」など、観光に関する質問、大歓迎！レン
タサイクルのお申込みもお気軽にどうぞ。

氷見市観光協会1

（一社）氷見市観光協会 ☎（0766）74-5250

まんがロードには、
藤子不二雄Ⓐ先生の

キャラモニュメントがいっぱい！
ぜひ、会いにきてね！
←このマークが目印！

条件があえば
富山湾越しに

立山連峰の絶景が
望めます！

富山県氷見市
氷見市は富山県の北西、能登半島東側付け根
部分にあります。人口は約4.1万人、漁業・農業
を産業の中心としています。「氷見」と書いて
「ひみ」と読ませるのは全国的にも珍しく、その
由来については、「海をへだてて、立山連峰の
万年雪（氷）が見えることから氷見と言った」
「海が干し上がって、陸地になったところだから
干海（ひみ）と読んだ」など、諸説があります。

　 比美乃江公園エリアをご参照ください。
レンタサイクルについては
03

至七尾

至高岡

氷見市

氷見IC

氷見南IC

氷見北IC

灘浦IC

比美乃江公園
エリア

03

エリア
中心商店街02

01
エリア
氷見駅前

04広域（北部）
エリア

05広域（南部）
エリア

　紺碧の富山湾の向こうに浮かび上がる立山連峰。思わず息をのむ不思議
な風景は、一年のうち約50日ほどしか出会うことができません。4,000年前
の縄文時代から氷見の人々は、この景色を眺めながら、海で魚を捕り、里山
から野の幸を得て、豊かな食材に囲まれながら暮らしてきました。
　北アルプスの雪解け水が栄養分を運び流れ込む富山湾は「天然の生け簀」
と呼ばれ、約500種類の魚が生息しているといわれています。とりわけ氷見
沖は地形や海流が漁に適していて古くから漁業が盛んでした。寒ブリ漁にも
使われる氷見発祥の「越中式定置網」は、魚を傷つけず、鮮度を落とさない、
そして資源の持続的利用が可能な自然にやさしい漁として、約400年にわた
る先人の知恵が込められた氷見の漁師たちの誇りです。
　毎日「きときと（新鮮）」な魚を食べ、旬の魚が移りゆくことで季節を感じ、
このまちに生きる幸せをかみしめる。何気ない日常の中にこそ本当の豊かさ
がかくれています。
　少し乾いた心と身体をなごやかにしてくれるまち、氷見へようこそ。

氷見の暮らしは自然の恵みとともに

　令和３年２月、「氷見の持続可能な定置網漁業」が日本農
業遺産に認定されました。日本農業遺産は、将来にわたり受
け継がれるべき、伝統的な農林水産業が営まれている地域を
農林水産大臣が認定するもので、富山県内では氷見地域が
初めての認定となります。

「日本農業遺産」に認定

エリアINDEX

虻が島と立山連峰から昇る朝日

巻きかまぼこ

冬の気嵐 忍者ハットリくんカラクリ時計

ひみ寒ぶり 比美乃江大橋 あいやまガーデン

唐島越しに立山連峰を望む

サイクルステーション
◎シーサイドレンタサイクル

◎ボランティアガイドが氷見をご紹介

1日料金 電動自転車 700円 普通自転車 300円
※小学校高学年のお子様用24インチ普通自転車等も用意しています。

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

グッズも
あるよ!

（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）　
☎（0766）74-5250
ひみ番屋街（道の駅氷見）
☎（0766）74-3521

販売所

普通自転車（26インチ）

電動アシスト付き自転車貸出時間 9時～17時（貸出受付16時まで）
※必ず当日の17時までに返却してください。日をまたいでの貸出はできません。※利用範囲は、主に氷見市内
及び高岡市雨晴周辺です。※自転車にはそれぞれ台数に限りがあります。※貸出時に名前、住所、電話番号等
のご記入をいただき、身分証のご提示をお願いします。※悪天候時、冬季期間中は貸出ができません。

レンタルした
自転車は、
どのサイクル
ステーションでも
返却OK！

湊川沿い一帯に
桜が植えられています。

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

･（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）  ☎（0766）74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）  ☎（0766）74-3521
・雨晴駅観光案内所（JR雨晴駅内）  ☎（0766）44-0659

藤子スタジオ藤子スタジオ藤子スタジオ

訪れてみたい日本のアニメ聖地88

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレFree Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

普通自動車免許で乗れる、４人乗り電気自動車
です。まちなかの風を感じながらRide & Walk
でゆっくり新たな氷見を発見しよう！

料　　金 3時間2,000円
貸出時間 9時～17時（貸出受付14時まで）

利用時間は最長3時間
予約方法 1．右のQRコードから、スマートフォンアプリ

「ココシル」をダウンロード
２．ココシルセレクトから「ひみモビ」を選択
３．「ヒミカ予約」から利用規約に同意し申込み
※台数には限りがあります。
※冬季期間中や悪天候の場合は貸出ができません。
※その他詳細は、ココシルひみモビをご確認ください。
※最高速度時速20kmで走行します。

乗車１回

観光ボランティアガイドグループ「つままの会」のメンバーが氷見市を
ご案内いたします。氷見弁で楽しくガイドしますのでぜひご利用ください。
料金無料　※交通費としてガイド1人につき1,000円
　　　　　（昼食を挟んだ場合は食事代も必要となります）
案内地域　氷見市内
申込期限　ガイド希望日を含めて5日前まで
お問合せ　（一社）氷見市観光協会　☎（0766）74-5250 Fax（0766）74-5453

怪物くん フランケンオオカミ男ドラキュラ

　 氷見駅前エリアを
ご参照ください。

位置図については　
01

　 中心商店街エリア）（ 02

商品が
品切れ

の際は
、同等

の

商品に
引き換

えとな
ります

。

ご了承
くださ

い。

12

10
展望台

JR氷見
駅
13

1
2

3

氷見駅
口

比美町市立博
物館

市立図
書館

湊
川

氷見市
漁業

文化交
流セン

ター（ひ
みの海

探検館
）

いきい
き

元気館

プロゴル
ファー猿

ポケット
パーク

上
庄
川

氷見中
央

氷見中
央

比美町

比美町

卍
光禅寺

忍者ハ
ットリ

くん

カラク
リ時計

喪黒福
造の

スマイ
ルベン

チ

黒ベエ
のシャ

ドウ

サプラ
イズ

ビリ犬
ウルトラ

B

比美乃
江大橋

中
の
橋

氷見本
町

氷見本
町南大町

口

氷見駅
前

伊勢大
町

54

氷見温
泉郷

総湯
ひみ
番屋街

ひみ番
屋街

パラソ
ル

ヘンべ
え

氷見産
カマス

かアジ
を選べ

ます。（
冷凍し

た状態
でお渡

ししま
す。冷蔵

保存で
５日間

）

別途有
料で干

物を焼
いて食

べられ
ます。

ととぼ
ちは氷

見の方
言で「

すり身
揚げ」。

ナガラ
モ（ア

カモク
・海藻

）入り
の特製

です。
ととカ

ツと選
べます

。

干もの
家氷見

（番屋
街から

9分）

比美町
9-8

10:00
～16:

00

0766-
50-95

93

火・水
曜日

所

☎
休
干物や

うどん
など氷

見の特
産品販

売店。

温泉の
湯上が

りに食
べれば

美味し
さ倍増

温泉に
ある氷

見の味
が楽し

めるゆ
ったり

空間

温泉に
ある氷

見の味
が楽し

めるゆ
ったり

空間

みりん
干しを

焼いた
もの。そ

のまま

食べら
れます

。おやつ
に、おつ

まみに
。

氷見市
観光協

会（駅舎
内）

伊勢大
町 1-1

2-18

9：00
～17：

00

0766-
74-52

50

年末年
始

所

☎
休
氷見市

の観光
に

ついて
は

こちら
にお問

い

合わせ
くださ

い

よしだ
や本店（

番屋街
から7分

）

中央町
9-7

9：00
～ 20：

00

0766-
72-05

08

水曜日
、年末

年始
所

☎
休
※注文

をいた
だいて

から揚
げます

のでし
ばらく

　時間
がかか

ります
。※写真

は串だ
んごで

す。

その場
で食べ

て良し
、お土

産にし
て良し

１目盛
徒歩約

１分0

5

15

10

20

N

氷見な
らでは

の食の
お土産

や

キャラ
クター

商品が
充実

氷見な
らでは

の食の
お土産

や

キャラ
クター

商品が
充実

北大町
25-5

8：30
～18：

00

0766-
74-35

21

元日

所

☎
休

まるご
と氷見

１号館（
番屋街

内）

北大町
26-78

10：00
～ 21：

00

0766-
74-26

11

元日

所

☎
休

ほっこ
り食堂

（氷見
温泉郷

 総湯内
）

（番屋
街から

1分）

焼きち
んみ

ととカ
ツor

ととぼ
ちの串

だんご

カマス
の開き

or

アジの
開き１

枚
8

10

氷見温
泉郷総

湯の

ソフト
クリー

ム
12

13

白えび
せんべ

い４枚

11

★

★

★

★★

日名田
屋餅店（

駅から
３分）

伊勢大
町 1-1

1-49

8：00
～18：

00

0766-
72-19

84

水曜日
・年始

所

☎
休
伝統の

手作り
の味を

守り続
ける和

菓子店

ひ な た

自家製
餡とお

餅をパ
イ生地

で包み

焼き上
げ、サク

サク、も
っちり

、ふっ

くらと
した食

感

本川藤
由商店（

駅から
15分）

氷見市
本町１

-１８

9：00
～17：

00

0120-
720-7

02

日・祝

所

☎
休
クーポ

ン１枚
につき

どちら
か１点

お選び
くださ

い。

明治三
年創業

キトキ
トの氷

見の魚
に合

う醤油
です。

可愛い
100㎖

。お土
産人

気２種
よりお

選びい
ただけ

ます。

もちパ
イ

3

別選濃
口 or

別選淡
口

4

銀杏の
搾り汁

を練り
込んだ

風味豊
かな味

わいを
ご賞味

くださ
い。

おがや（
番屋街

から12
分）

比美町
6-17

8：00
～19：

00

0766-
74-30

00

元日

所

☎
休
自然の

恵みを
いかし

た

伝統の
味を守

る和菓
子店

7 ぎん
なん餅

２個

やさし
い味わ

いで後
味

スッキ
リの誰

もが美
味しい

島津福
寿堂

（番屋
街から

14分）

比美町
5-15

9：30
～ 21：

00

0766-
72-00

96

不定休

所

☎
休
市民に

長年愛
されて

きたソ
フトク

リーム

冬季は
ソフト

もなか
もあり

ます

ミニソ
フトク

リーム

6

クー
ポン1枚

クー
ポン1枚

堀与（番
屋街か

ら8分）

中央町
3-2

9：00
～17：

00

0766-
72-05

03

元日

所

☎
休
※季節

により
商品が

用意で
きない

場合は

　同等
の商品

をお渡
ししま

す。

ほたる
いかい

しる干
し

9

クー
ポン2枚

クー
ポン1枚

クー
ポン1枚

麸の軽
い食感

が

美味し
さをま

すスイ
ーツ

大舘屋（
駅から

５分）

本町 8
-2

9：00～
18：00

0766-
72-06

87

日曜日
、年末

年始
所

☎
休
大正時

代から
四代続

いた老
舗の

職人が
つくる

麸

おおだ
ち や

麸ラス
ク

2

クーポン

各2枚

クー
ポン

各2枚

クーポン1枚

クーポン1枚

クーポン1枚

やさし
い味わ

いの焼
き菓子

マコト（
番屋街

から15
分）

丸の内
12-6

10：00
～ 20：

00

0766-
73-03

01

木曜日
、年末

年始
所

☎
休
カラク

リ時計
近くの

洋菓子
屋さん

マドレ
ーヌo

r フィ
ナンシ

ェor

チョコ
フィナ

ンシェ
5

クーポン各1枚

ビター
チョコ

とバニ
ラのハ

ーモニ
ー。

可愛い
ビジュ

アルで
大人気

！GYU-
YAうし

ソフト

精肉 牛
屋

（駅か
ら6分

）

朝日丘
1-41

販売 1
0:00～

19:00

（テイ
クアウ

トのみ
）

0766-
74-112

9

木曜日

所

☎
休
精肉＆

揚げ物
・惣菜

の店。氷
見牛焼

肉が楽
しめる

焼肉店
隣接。

1

クー
ポン2枚

★

★

11

氷見市

潮風ギ
ャラリー

藤子不
二雄Ⓐ

アート
コレク

ション

忍者ハッ
トリくん

巨大壁
画

98

中央町

★

★

湊川を
越えた

ところ
にあり

ます

（
）

市街地
周遊バ

スルー
ト

まんが
ロード

ほたる
いかを

いしる
（魚醤

）につ
けて干

して

焼いた
もので

す。す
ぐに食

べられ
ます。

北の橋

（藤子
Ⓐキャ

ラクタ
ーブリ

ッジ）

氷見漁
港前

氷見漁
港前

氷見漁
港前

喪黒福
造の像

★
市街地

周遊バ
ス

★ ★
本町（南

）

本町
6 7

南大町
口

★

クー
ポン1枚

時　間：午前 10時から午後５時まで
　　　　（最終入館 16:30 まで）
入館料：大人 200 円（高校生以下無料)
休館日：12／ 29～ 1／ 3
住　所：中央町 3-4電　話：0766-72-4800喪黒福造の

スマイルベンチ

つ
ま
み
食
い

ク
ー
ポ
ン

つ
ま
み
食
い

ク
ー
ポ
ン

一日フリー乗車券付き

JR氷見線ご利用の方 氷見市街地周遊バス

レンタサイクル（電動アシスト）1日利用料
利 用 時 間：午前９時から午後５時まで
貸出返却場所：氷見駅内観光案内所、ひみ番屋街、JR雨晴駅

※冬季期間、悪天候の場合は、貸出ができません。

魚
の
ま
ち
氷
見
の
ご
当
地
グ
ル
メ
を

お
手
軽
に
食
べ
ら
れ
ま
す
！

①「つまみ食いクーポン」を販売所で購入します。

②参加店舗で対象商品と引き換えます。

※ご利用にあたってのお願い・店舗の定休日、営業時間等は各店舗により異なります。

　あらかじめご確認の上ご使用ください。
・パンフレットに記載してある参加店でのみご利用いただけます。

・対象商品によりクーポンの必要枚数が異なります。

・一店舗に複数枚を同時に利用される場合はあらかじめお電話ください。

・クーポンの換金はできません。またおつりはでません。

・使用できなかったクーポンの払い戻しは致しません。

お問い合わせ（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
氷見市伊勢大町1-12-18　TEL0766-74-5250

ご利用方法

氷見市
潮風ギャラリー

市出身のまんが家・藤子不二雄Ⓐ先生の作品

を展示しています。貴重な原画や複製原画を

はじめ、藤子Ⓐ先生が過ごした伝説の「トキワ

荘１４号室」を再現したコーナーや、まんがの

世界に入り込んだような体験ができる「デジ

タルまんがスクリーン」、そして、壁掛けのパ

ネルをカメラやスマートフォンなどのフ

ラッシュ機能を使って撮影すると、不思議な

体験ができる「ミラクルまんがアートコー
ナー」が楽しめます。

©藤子スタジオ

氷見つまみ食いクーポン購入特典

1セット
500円（クーポン3枚付き）

クーポン参加店周辺の見どころ

番屋街から「わくライナー」で移動!
土・日・月・祝2往復運行中
経路 高岡駅前・新高岡駅⇄ひみ番屋街⇄

ひみ阿尾の浦温泉⇄岩井戸温泉⇄
（和倉方面へ）

ひみ
番屋街
物　販　  8：30～18：00
飲　食　11：00～20：00
フードコート 8：30～18：00
※店舗によって異なります。
（休業日　元日）住　所：北大町25-5電　話：0766-72-3400

300円
通常価格700円

https://www.kitokitohimi.com/

ひみ番屋街には、鮮魚、氷見牛、氷見のうどん、水産加工品、銘菓など氷見の美味しいものがそろっています。飲食店も充実し、足湯も楽しめます。

忍者ハットリくん列車

べるもんた

怪物くんバス

氷見線を走る「忍者ハットリくん列
車」は、藤子Ⓐ先生の人気キャラク
ター忍者ハットリくんとその仲間た
ちが車両に描かれているラッピング
列車。車体のイラストだけでなく、
車内では、忍者ハットリくんがあのござる口調で沿線の観光ガイド

もしてくれる。ハットリくん列車に揺られ、車窓からの望む雄大な

立山連峰の景色をお楽しみください！

新高岡・高岡駅から氷見へ。観光
列車「ベル・モンターニュ・エ・メー
ル」（愛称べるもんた）は走るギャ
ラリー。額縁に見立てた大きな窓
枠から見える景色はまるで絵画の
ようです。（要予約）

氷見駅前、ひみ番屋街（道の
駅氷見）、氷見市民病院をつな
ぐ市街地周遊バスです。藤子
Ⓐ先生の人気まんが「怪物く
ん」のキャラクターたちでラッ
ピングされています。

令和5年4月改訂

予約不要

▲ 400円引き!!

まちなかに突如現れる「喪黒福造のス
マイルベンチ」は、藤子Ⓐ先生のブ
ラック・ユーモアの代表作である
「笑ゥせぇるすまん」の主人公、喪黒
さんが座っているベンチ。今にも
「ホーッホッホッホッ」という独特な
笑い声が聞こえそうなベンチに座って、
記念撮影をしてみては・・・

JR氷見線に
乗ってお得に氷見をまち歩き！

氷
見

ひ

み

営 9：00～17：00 休年末年始

道の駅

Guest
Rectangle



氷見市

富山県

新潟県

岐阜県
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光禅寺
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氷見市潮風ギャラリー
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氷見市潮風ギャラリー
藤子不二雄Ⓐ
アートコレクション

忍者ハットリくん
巨大壁画
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ポスト
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ハットリくん
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プロゴルファー猿
ポケットパーク

富山湾は、広さが約2,120平方キロメートル、最深部が1,000メートル以上あり、
その海越しに見える雄大な立山連峰の美しさは圧巻です。そして、海越しに
3,000m級の山々が眺められるのは、世界でも氷見市を中心とした富山湾の西岸
一帯でしか確認されていません。そんな富山湾の魅力が評価されて、平成26年
10月「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟しました。

「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟

僕たちに
会いにきてね！
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忍者ハットリくん列車忍者ハットリくん列車3
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～

4
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氷見漁港
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氷見駅より
ひみ番屋街まで
・徒　歩  約25分　
・自転車  約10分

撮影におすすめの場所を
ピックアップ！SNSに
アップしてみよう！

←このマークが目印！

←ひみ番屋街・
　比美町商店街

1

喪黒福造の
スマイルベンチ

ドラキュラ

フランケン

オオカミ男

怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート

まんがロード

2

忍者ハットリくん
カラクリ時計
忍者ハットリくん
カラクリ時計

まちなかめぐり
駐車場
まちなかめぐり
駐車場

本町

本町（南）

415

明慶寺

伊勢大町

伊勢大町1丁目

氷見 駅
1 氷見市観光協会氷見市観光協会

潮風通り喪黒福造の像北の橋

比美町

4

中の橋

喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ

3

415

怪物くん

5

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

藤子不二雄Ⓐ
キャラクター・ギザ
ギザトリックボード

まんがロード

幸せを呼ぶ鐘幸せを呼ぶ鐘←←

至七尾

源泉掛け流しの
天然温泉

4

氷見漁港前

忍者ハットリくん
巨大壁画

氷見市潮風ギャラリー

氷見漁港

ブリ小僧

JA氷見市
創作工房ひみ

氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
2

比美乃江大橋

比美乃江公園

立山連峰案内板

ニンニン！ 唐島ビューフォトフレーム

3

ひみぼうずくん

氷見温泉郷 総湯氷見温泉郷 総湯
ひみ番屋街ひみ番屋街
氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 1

プロゴルファー猿
ポケットパーク

喪黒福造の像

北大町373

●

●

五重塔

●

●

●

中央町

比美町

藤子Ⓐ
キャラクター
ブリッジ

上
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川

北の橋

至
氷
見
IC

中央町（西）

303

北大町

電気自動車
充電設備設置場所

ブリンス館

チャレンジショップ
break

市街地
周遊バス

ひみ番屋街や氷見駅前をつなぐ怪物くん
のキャラクターがデザインされた周遊バス
（怪物くんバス）が走っています！

足湯で
ホッとひと息

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

●
　

氷見市
いきいき元気館

● 氷見郵便局光禅寺

中央町

パラソルヘンべえ

ウルトラB

ビリ犬

黒ベエの
シャドウ・サプライズ

展望台展望台

氷見市出身の日本まんが界の巨
匠、藤子不二雄Ⓐ先生にゆかりの
作品が数多くあるまんがロードや、
氷見市潮風ギャラリーのあるまち
なかを「氷見市 藤子不二雄Ⓐま
んがワールド」と総称しています。

足湯足湯

●魚市場

氷見駅前、ひみ番屋街、氷見市民病院をつな
ぐ周遊バスが走っています。運賃は全区間
100円！周遊バスで市内を巡ったあと、気に
なった場所を歩いてみてはいかが？

・（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
  ☎(0766)74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）
  ☎(0766)74-3521

市内商店街の約12店舗で食べ歩きを楽しめる「氷見つまみ食いクーポ
ン」！水産加工店や和菓子、レストランなどの店舗で、ソフトクリームやス
イーツなどと交換できます。氷見へお越しの際は「氷見つまみ食いクーポ
ン」でお得にまち歩きを楽しみましょう！

新鮮な海の幸や干物などの加工品、お土産店
や回転寿司、レストランなど、氷見ならではの
魅力を集めた道の駅です！ 

氷見漁港場外市場 

ひみ番屋街

高さ８ｍの展望台に、富山湾越しの
立山連峰をバックに自撮りできる
カメラスタンドが設置。氷見の絶景を旅の思い出に。

展望台

☎（0766）72-3400
営

休 1月1日（店舗によって異なる）

鮮魚施設 8：30～18：00、物販施設 8：30～18：00
フードコート 8：30～18：00、飲食施設 11：00～18：00
回転寿司 10：00～20：00

☎（0766）74-8018

料金／無料

営 9:00～17:00（入館は16:30まで）
休水曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

氷見の魚と漁業をテーマにした体験型施設で、
全長70ｍの越中式定置網や木造和船などを
展示。館内の飲食スペース（ひみ岸壁市場 
TEL：0766-78-3321）では、氷見漁港で水揚
げされた新鮮な朝獲れの魚も味わえます。サイ
クルステーションでは本格的なロードレーサー
仕様のレンタサイクルも。

氷見市漁業文化交流センター（ひみの海探検館）

◎市街地周遊バス

乗りもので、氷見を旅しよう！

◎ヒミカ（HIMICA）
　氷見市まちなか回遊促進モビリティ

氷見つまみ食いクーポン
貸出・返却場所

※8月13日～8月16日、12月29日～1月3日は日祝運行となります。
※詳しい時刻表は「加越能バス」で検索。☎（0766）74-0750

大人100円（均一）　小人50円（均一）

時刻表案内は
こちらから♪

3
唐島を望む「幸せを呼ぶ鐘」を
鳴らしてみよう。デートにおすすめ！

幸せを呼ぶ鐘4

1

JR氷見線は城下町高岡と海の幸・山の幸
が豊富な食のまち氷見を結びます。また、
「忍者ハットリくん列車」も運行。車内にも
ハットリくんやその仲間たちがいっぱい！

新高岡・高岡駅から氷見へ。「べるもんた」
は、「走るギャラリー」と呼ばれる観光列車
で、車内では「ぷち富山湾鮨セット」や「ほ
ろ酔いセット」などのおもてなしサービス
があります。

忍者ハットリくん列車3

城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール
～べるもんた～【要予約】　　

4

写真はポストカード

(一部撮影可）
氷見市潮風ギャラリー（藤子不二雄Ⓐアートコレクション）1

☎（0766）72-4800

料金／大人200円、
高校生以下無料

営 10：00～17：00
（入館は16:30まで）
休年末年始

藤子不二雄Ⓐ先生の貴重な原画や複製原画の展示をはじ
め、「デジタルまんがスクリーン」や「ミラクルまんがアート
コーナー」など多彩なコンテンツがあり、親子揃って楽しめる
スポットです。氷見限定のお守りやステッカー、ポストカード
等のグッズも販売しており、お土産にピッタリです。

5

2

毎正時になると、忍者ハットリくんと
仲間たち７体のキャラクターが登場！ 
愉快なショーを繰り広げます。
9:00～19：00の毎正時（土・日・祝日は
30分ごと）※夏季は21：00まで・冬季休止

忍者ハットリくん
カラクリ時計

2

隣に座って喪黒福造に負けないようなスマイルで
記念撮影を楽しんでください！

喪黒福造のスマイルベンチ3

藤子不二雄Ⓐ先生のオリジナルデザインで、氷
見のブリを中心に富山湾のサカナをイメージし
たもの。全部で8種類あり、まんがロードで会え
ます。

氷見のサカナ紳士録モニュメント4

・クーポン券は1セット3枚つづり500円となっております。
  ※基本1人1枚でご利用ください。
・JR氷見線ご利用の方には、市街地周遊バス1日フリー乗車券付き
・レンタサイクル（電動自転車）の割引あり。 
  ※冬季期間中は貸出ができません。

エリア中心商店街
商店街は氷見出身のまんが家、藤子不二雄Ⓐ先生のキャラクターがあちこちに。
モニュメントや忍者ハットリくんカラクリ時計などが楽しめます。

比美乃江公園エリア03
area guide

氷見のイチオシスポット「ひみ番屋街」や漁村文化を体感できる施設など“魚食のまち”を見て、
聞いて、食べて五感で楽しめるスポットがいっぱい！

氷見駅前エリア01
area guide

氷見駅前はちょっとレトロでどこか懐かしい町並みが広がります。
のんびり散策してみては？

02
area guide

怪物くん、ドラキュラ、オオカミ男、フランケンの４体が
氷見駅前でお出迎え！

怪物くんストリート

※忍者ハットリくん列車の運行は日によって異な
ります。ご出発前にご確認ください。
JR西日本お客様センター（☎0570-00-2486）
※忍者ハットリくんの声による案内放送は氷見線
のみです。

☎（0766）74-8231

料金／高校生以上100円、小中学生50円
営 9：00～17：00 休月曜日・年末年始

氷見の歴史や文化の流れにふれる博物館。
大境洞窟遺跡（国指定史跡）や漁労具（国登
録文化財）などが紹介・展示されています。

氷見市立博物館2

華麗な曳山が繰り出す
「祇園祭り」

毎年７月13・14日に開催されます。約
300年前、一帯を襲った疫病封じのため、
京都八坂神社から祇園神の分霊を迎え、
神輿にのせて巡行したのが始まりといわ
れています。威勢のいいかけ声、優雅な笛
や力強い太鼓の音色にのって、神輿や太
鼓台が街に繰り出し、賑わいます。

忍者ハットリくんが
観光スポットを
案内してくれるよ！

「見どころは？」「おいしいごはんが食べた
い」など、観光に関する質問、大歓迎！レン
タサイクルのお申込みもお気軽にどうぞ。

氷見市観光協会1

（一社）氷見市観光協会 ☎（0766）74-5250

まんがロードには、
藤子不二雄Ⓐ先生の

キャラモニュメントがいっぱい！
ぜひ、会いにきてね！
←このマークが目印！

条件があえば
富山湾越しに

立山連峰の絶景が
望めます！

富山県氷見市
氷見市は富山県の北西、能登半島東側付け根
部分にあります。人口は約4.1万人、漁業・農業
を産業の中心としています。「氷見」と書いて
「ひみ」と読ませるのは全国的にも珍しく、その
由来については、「海をへだてて、立山連峰の
万年雪（氷）が見えることから氷見と言った」
「海が干し上がって、陸地になったところだから
干海（ひみ）と読んだ」など、諸説があります。

　 比美乃江公園エリアをご参照ください。
レンタサイクルについては
03

至七尾

至高岡

氷見市

氷見IC

氷見南IC

氷見北IC

灘浦IC

比美乃江公園
エリア

03

エリア
中心商店街02

01
エリア
氷見駅前

04広域（北部）
エリア

05広域（南部）
エリア

　紺碧の富山湾の向こうに浮かび上がる立山連峰。思わず息をのむ不思議
な風景は、一年のうち約50日ほどしか出会うことができません。4,000年前
の縄文時代から氷見の人々は、この景色を眺めながら、海で魚を捕り、里山
から野の幸を得て、豊かな食材に囲まれながら暮らしてきました。
　北アルプスの雪解け水が栄養分を運び流れ込む富山湾は「天然の生け簀」
と呼ばれ、約500種類の魚が生息しているといわれています。とりわけ氷見
沖は地形や海流が漁に適していて古くから漁業が盛んでした。寒ブリ漁にも
使われる氷見発祥の「越中式定置網」は、魚を傷つけず、鮮度を落とさない、
そして資源の持続的利用が可能な自然にやさしい漁として、約400年にわた
る先人の知恵が込められた氷見の漁師たちの誇りです。
　毎日「きときと（新鮮）」な魚を食べ、旬の魚が移りゆくことで季節を感じ、
このまちに生きる幸せをかみしめる。何気ない日常の中にこそ本当の豊かさ
がかくれています。
　少し乾いた心と身体をなごやかにしてくれるまち、氷見へようこそ。

氷見の暮らしは自然の恵みとともに

　令和３年２月、「氷見の持続可能な定置網漁業」が日本農
業遺産に認定されました。日本農業遺産は、将来にわたり受
け継がれるべき、伝統的な農林水産業が営まれている地域を
農林水産大臣が認定するもので、富山県内では氷見地域が
初めての認定となります。

「日本農業遺産」に認定

エリアINDEX

虻が島と立山連峰から昇る朝日

巻きかまぼこ

冬の気嵐 忍者ハットリくんカラクリ時計

ひみ寒ぶり 比美乃江大橋 あいやまガーデン

唐島越しに立山連峰を望む

サイクルステーション
◎シーサイドレンタサイクル

◎ボランティアガイドが氷見をご紹介

1日料金 電動自転車 700円 普通自転車 300円
※小学校高学年のお子様用24インチ普通自転車等も用意しています。

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

グッズも
あるよ!

（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）　
☎（0766）74-5250
ひみ番屋街（道の駅氷見）
☎（0766）74-3521

販売所

普通自転車（26インチ）

電動アシスト付き自転車貸出時間 9時～17時（貸出受付16時まで）
※必ず当日の17時までに返却してください。日をまたいでの貸出はできません。※利用範囲は、主に氷見市内
及び高岡市雨晴周辺です。※自転車にはそれぞれ台数に限りがあります。※貸出時に名前、住所、電話番号等
のご記入をいただき、身分証のご提示をお願いします。※悪天候時、冬季期間中は貸出ができません。

レンタルした
自転車は、
どのサイクル
ステーションでも
返却OK！

湊川沿い一帯に
桜が植えられています。

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

･（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）  ☎（0766）74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）  ☎（0766）74-3521
・雨晴駅観光案内所（JR雨晴駅内）  ☎（0766）44-0659

藤子スタジオ藤子スタジオ藤子スタジオ

訪れてみたい日本のアニメ聖地88

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレFree Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

普通自動車免許で乗れる、４人乗り電気自動車
です。まちなかの風を感じながらRide & Walk
でゆっくり新たな氷見を発見しよう！

料　　金 3時間2,000円
貸出時間 9時～17時（貸出受付14時まで）

利用時間は最長3時間
予約方法 1．右のQRコードから、スマートフォンアプリ

「ココシル」をダウンロード
２．ココシルセレクトから「ひみモビ」を選択
３．「ヒミカ予約」から利用規約に同意し申込み
※台数には限りがあります。
※冬季期間中や悪天候の場合は貸出ができません。
※その他詳細は、ココシルひみモビをご確認ください。
※最高速度時速20kmで走行します。

乗車１回

観光ボランティアガイドグループ「つままの会」のメンバーが氷見市を
ご案内いたします。氷見弁で楽しくガイドしますのでぜひご利用ください。
料金無料　※交通費としてガイド1人につき1,000円
　　　　　（昼食を挟んだ場合は食事代も必要となります）
案内地域　氷見市内
申込期限　ガイド希望日を含めて5日前まで
お問合せ　（一社）氷見市観光協会　☎（0766）74-5250 Fax（0766）74-5453

怪物くん フランケンオオカミ男ドラキュラ

　 氷見駅前エリアを
ご参照ください。

位置図については　
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５日間

）

別途有
料で干

物を焼
いて食

べられ
ます。

ととぼ
ちは氷

見の方
言で「

すり身
揚げ」。

ナガラ
モ（ア

カモク
・海藻

）入り
の特製

です。
ととカ

ツと選
べます

。

干もの
家氷見

（番屋
街から

9分）

比美町
9-8

10:00
～16:

00

0766-
50-95

93

火・水
曜日

所

☎
休
干物や

うどん
など氷

見の特
産品販

売店。

温泉の
湯上が

りに食
べれば

美味し
さ倍増

温泉に
ある氷

見の味
が楽し

めるゆ
ったり

空間

温泉に
ある氷

見の味
が楽し

めるゆ
ったり

空間

みりん
干しを

焼いた
もの。そ

のまま

食べら
れます

。おやつ
に、おつ

まみに
。

氷見市
観光協

会（駅舎
内）

伊勢大
町 1-1

2-18

9：00
～17：

00

0766-
74-52

50

年末年
始

所

☎
休
氷見市

の観光
に

ついて
は

こちら
にお問

い

合わせ
くださ

い

よしだ
や本店（

番屋街
から7分

）

中央町
9-7

9：00
～ 20：

00

0766-
72-05

08

水曜日
、年末

年始
所

☎
休
※注文

をいた
だいて

から揚
げます

のでし
ばらく

　時間
がかか

ります
。※写真

は串だ
んごで

す。

その場
で食べ

て良し
、お土

産にし
て良し

１目盛
徒歩約

１分0

5

15

10

20

N

氷見な
らでは

の食の
お土産

や

キャラ
クター

商品が
充実

氷見な
らでは

の食の
お土産

や

キャラ
クター

商品が
充実

北大町
25-5

8：30
～18：

00

0766-
74-35

21

元日

所

☎
休

まるご
と氷見

１号館（
番屋街

内）

北大町
26-78

10：00
～ 21：

00

0766-
74-26

11

元日

所

☎
休

ほっこ
り食堂

（氷見
温泉郷

 総湯内
）

（番屋
街から

1分）

焼きち
んみ

ととカ
ツor

ととぼ
ちの串

だんご

カマス
の開き

or

アジの
開き１

枚
8

10

氷見温
泉郷総

湯の

ソフト
クリー

ム
12

13

白えび
せんべ

い４枚

11

★

★

★

★★

日名田
屋餅店（

駅から
３分）

伊勢大
町 1-1

1-49

8：00
～18：

00

0766-
72-19

84

水曜日
・年始

所

☎
休
伝統の

手作り
の味を

守り続
ける和

菓子店

ひ な た

自家製
餡とお

餅をパ
イ生地

で包み

焼き上
げ、サク

サク、も
っちり

、ふっ

くらと
した食

感

本川藤
由商店（

駅から
15分）

氷見市
本町１

-１８

9：00
～17：

00

0120-
720-7

02

日・祝

所

☎
休
クーポ

ン１枚
につき

どちら
か１点

お選び
くださ

い。

明治三
年創業

キトキ
トの氷

見の魚
に合

う醤油
です。

可愛い
100㎖

。お土
産人

気２種
よりお

選びい
ただけ

ます。

もちパ
イ

3

別選濃
口 or

別選淡
口

4

銀杏の
搾り汁

を練り
込んだ

風味豊
かな味

わいを
ご賞味

くださ
い。

おがや（
番屋街

から12
分）

比美町
6-17

8：00
～19：

00

0766-
74-30

00

元日

所

☎
休
自然の

恵みを
いかし

た

伝統の
味を守

る和菓
子店

7 ぎん
なん餅

２個

やさし
い味わ

いで後
味

スッキ
リの誰

もが美
味しい

島津福
寿堂

（番屋
街から

14分）

比美町
5-15

9：30
～ 21：

00

0766-
72-00

96

不定休

所

☎
休
市民に

長年愛
されて

きたソ
フトク

リーム

冬季は
ソフト

もなか
もあり

ます

ミニソ
フトク

リーム

6

クー
ポン1枚

クー
ポン1枚

堀与（番
屋街か

ら8分）

中央町
3-2

9：00
～17：

00

0766-
72-05

03

元日

所

☎
休
※季節

により
商品が

用意で
きない

場合は

　同等
の商品

をお渡
ししま

す。

ほたる
いかい

しる干
し

9

クー
ポン2枚

クー
ポン1枚

クー
ポン1枚

麸の軽
い食感

が

美味し
さをま

すスイ
ーツ

大舘屋（
駅から

５分）

本町 8
-2

9：00～
18：00

0766-
72-06

87

日曜日
、年末

年始
所

☎
休
大正時

代から
四代続

いた老
舗の

職人が
つくる

麸

おおだ
ち や

麸ラス
ク

2

クーポン

各2枚

クー
ポン

各2枚

クーポン1枚

クーポン1枚

クーポン1枚

やさし
い味わ

いの焼
き菓子

マコト（
番屋街

から15
分）

丸の内
12-6

10：00
～ 20：

00

0766-
73-03

01

木曜日
、年末

年始
所

☎
休
カラク

リ時計
近くの

洋菓子
屋さん

マドレ
ーヌo

r フィ
ナンシ

ェor

チョコ
フィナ

ンシェ
5

クーポン各1枚

ビター
チョコ

とバニ
ラのハ

ーモニ
ー。

可愛い
ビジュ

アルで
大人気

！GYU-
YAうし

ソフト

精肉 牛
屋

（駅か
ら6分

）

朝日丘
1-41

販売 1
0:00～

19:00

（テイ
クアウ

トのみ
）

0766-
74-112

9

木曜日

所

☎
休
精肉＆

揚げ物
・惣菜

の店。氷
見牛焼

肉が楽
しめる

焼肉店
隣接。

1

クー
ポン2枚

★

★

11

氷見市

潮風ギ
ャラリー

藤子不
二雄Ⓐ

アート
コレク

ション

忍者ハッ
トリくん

巨大壁
画

98

中央町

★

★

湊川を
越えた

ところ
にあり

ます

（
）

市街地
周遊バ

スルー
ト

まんが
ロード

ほたる
いかを

いしる
（魚醤

）につ
けて干

して

焼いた
もので

す。す
ぐに食

べられ
ます。

北の橋

（藤子
Ⓐキャ

ラクタ
ーブリ

ッジ）

氷見漁
港前

氷見漁
港前

氷見漁
港前

喪黒福
造の像

★
市街地

周遊バ
ス

★ ★
本町（南

）

本町
6 7

南大町
口

★

クー
ポン1枚

時　間：午前 10時から午後５時まで
　　　　（最終入館 16:30 まで）
入館料：大人 200 円（高校生以下無料)
休館日：12／ 29～ 1／ 3
住　所：中央町 3-4電　話：0766-72-4800喪黒福造の

スマイルベンチ

つ
ま
み
食
い

ク
ー
ポ
ン

つ
ま
み
食
い

ク
ー
ポ
ン

一日フリー乗車券付き

JR氷見線ご利用の方 氷見市街地周遊バス

レンタサイクル（電動アシスト）1日利用料
利 用 時 間：午前９時から午後５時まで
貸出返却場所：氷見駅内観光案内所、ひみ番屋街、JR雨晴駅

※冬季期間、悪天候の場合は、貸出ができません。

魚
の
ま
ち
氷
見
の
ご
当
地
グ
ル
メ
を

お
手
軽
に
食
べ
ら
れ
ま
す
！

①「つまみ食いクーポン」を販売所で購入します。

②参加店舗で対象商品と引き換えます。

※ご利用にあたってのお願い・店舗の定休日、営業時間等は各店舗により異なります。

　あらかじめご確認の上ご使用ください。
・パンフレットに記載してある参加店でのみご利用いただけます。

・対象商品によりクーポンの必要枚数が異なります。

・一店舗に複数枚を同時に利用される場合はあらかじめお電話ください。

・クーポンの換金はできません。またおつりはでません。

・使用できなかったクーポンの払い戻しは致しません。

お問い合わせ（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
氷見市伊勢大町1-12-18　TEL0766-74-5250

ご利用方法

氷見市
潮風ギャラリー

市出身のまんが家・藤子不二雄Ⓐ先生の作品

を展示しています。貴重な原画や複製原画を

はじめ、藤子Ⓐ先生が過ごした伝説の「トキワ

荘１４号室」を再現したコーナーや、まんがの

世界に入り込んだような体験ができる「デジ

タルまんがスクリーン」、そして、壁掛けのパ

ネルをカメラやスマートフォンなどのフ

ラッシュ機能を使って撮影すると、不思議な

体験ができる「ミラクルまんがアートコー
ナー」が楽しめます。

©藤子スタジオ

氷見つまみ食いクーポン購入特典

1セット
500円（クーポン3枚付き）

クーポン参加店周辺の見どころ

番屋街から「わくライナー」で移動!
土・日・月・祝2往復運行中
経路 高岡駅前・新高岡駅⇄ひみ番屋街⇄

ひみ阿尾の浦温泉⇄岩井戸温泉⇄
（和倉方面へ）

ひみ
番屋街
物　販　  8：30～18：00
飲　食　11：00～20：00
フードコート 8：30～18：00
※店舗によって異なります。
（休業日　元日）住　所：北大町25-5電　話：0766-72-3400

300円
通常価格700円

https://www.kitokitohimi.com/

ひみ番屋街には、鮮魚、氷見牛、氷見のうどん、水産加工品、銘菓など氷見の美味しいものがそろっています。飲食店も充実し、足湯も楽しめます。

忍者ハットリくん列車

べるもんた

怪物くんバス

氷見線を走る「忍者ハットリくん列
車」は、藤子Ⓐ先生の人気キャラク
ター忍者ハットリくんとその仲間た
ちが車両に描かれているラッピング
列車。車体のイラストだけでなく、
車内では、忍者ハットリくんがあのござる口調で沿線の観光ガイド

もしてくれる。ハットリくん列車に揺られ、車窓からの望む雄大な

立山連峰の景色をお楽しみください！

新高岡・高岡駅から氷見へ。観光
列車「ベル・モンターニュ・エ・メー
ル」（愛称べるもんた）は走るギャ
ラリー。額縁に見立てた大きな窓
枠から見える景色はまるで絵画の
ようです。（要予約）

氷見駅前、ひみ番屋街（道の
駅氷見）、氷見市民病院をつな
ぐ市街地周遊バスです。藤子
Ⓐ先生の人気まんが「怪物く
ん」のキャラクターたちでラッ
ピングされています。

令和5年4月改訂

予約不要

▲ 400円引き!!

まちなかに突如現れる「喪黒福造のス
マイルベンチ」は、藤子Ⓐ先生のブ
ラック・ユーモアの代表作である
「笑ゥせぇるすまん」の主人公、喪黒
さんが座っているベンチ。今にも
「ホーッホッホッホッ」という独特な
笑い声が聞こえそうなベンチに座って、
記念撮影をしてみては・・・

JR氷見線に
乗ってお得に氷見をまち歩き！

氷
見

ひ

み

営 9：00～17：00 休年末年始

道の駅

Guest
Rectangle



氷見市

富山県

新潟県

岐阜県

長野県
石川県石川県

上
庄
川

湊
川

南大町

水産センター前

氷見漁港前

415

本町

中央町

中央町（西）

比美乃江大橋

復興橋

和平橋

田町橋

比美町

中央町

●氷見郵便局 ●北陸銀行

●魚市場

●
ブリンス館

氷見市
いきいき元気館

氷見市漁業文化
交流センター

←ひみ番屋街

● 円照寺

光禅寺

光明寺

日宮神社

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見のサカナ紳士録
モニュメント

氷見市潮風ギャラリー
藤子不二雄Ⓐ
アートコレクション

氷見市潮風ギャラリー
藤子不二雄Ⓐ
アートコレクション

忍者ハットリくん
巨大壁画

忍者
ハットリくん
ポスト

忍者
ハットリくん
ポスト

プロゴルファー猿
ポケットパーク

富山湾は、広さが約2,120平方キロメートル、最深部が1,000メートル以上あり、
その海越しに見える雄大な立山連峰の美しさは圧巻です。そして、海越しに
3,000m級の山々が眺められるのは、世界でも氷見市を中心とした富山湾の西岸
一帯でしか確認されていません。そんな富山湾の魅力が評価されて、平成26年
10月「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟しました。

「世界で最も美しい湾クラブ」に加盟

僕たちに
会いにきてね！

まんがロード

湊
川

氷見駅口

302

301

和平橋

栄橋

伊勢橋

朝日橋

桜橋

伊勢大町1

南大町

本町

●まちなかサロン ひみ
●

●北陸銀行

●氷見駅前
　郵便局

JR氷見線

至
国
道
16
0号

氷見市立博物館氷見市立博物館

漁り火ロード

光源寺

光伝寺

西念寺

西光寺

氷見
商工会議所

日吉神社

伊勢玉神社

忍者ハットリくん列車忍者ハットリくん列車3
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～
城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール～べるもんた～

4

2

湊川の桜湊川の桜湊川の桜

氷見漁港

藤子不二雄Ⓐ先生の
生家・光禅寺の
キャラクター石像

ブリ小僧

●

藤子Ⓐ
キャラクター
ブリッジ

至
能
越
自
動
車
道
氷
見
IC

氷見駅より
ひみ番屋街まで
・徒　歩  約25分　
・自転車  約10分

撮影におすすめの場所を
ピックアップ！SNSに
アップしてみよう！

←このマークが目印！

←ひみ番屋街・
　比美町商店街

1

喪黒福造の
スマイルベンチ

ドラキュラ

フランケン

オオカミ男

怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート
怪物くん
ストリート

まんがロード

2

忍者ハットリくん
カラクリ時計
忍者ハットリくん
カラクリ時計

まちなかめぐり
駐車場
まちなかめぐり
駐車場

本町

本町（南）

415

明慶寺

伊勢大町

伊勢大町1丁目

氷見 駅
1 氷見市観光協会氷見市観光協会

潮風通り喪黒福造の像北の橋

比美町

4

中の橋

喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ
喪黒福造の
スマイルベンチ

3

415

怪物くん

5

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

まちなかめぐり
無料駐車場
大型観光バス駐車可

藤子不二雄Ⓐ
キャラクター・ギザ
ギザトリックボード

まんがロード

幸せを呼ぶ鐘幸せを呼ぶ鐘←←

至七尾

源泉掛け流しの
天然温泉

4

氷見漁港前

忍者ハットリくん
巨大壁画

氷見市潮風ギャラリー

氷見漁港

ブリ小僧

JA氷見市
創作工房ひみ

氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
氷見市漁業文化交流センター
（ひみの海探検館）
2

比美乃江大橋

比美乃江公園

立山連峰案内板

ニンニン！ 唐島ビューフォトフレーム

3

ひみぼうずくん

氷見温泉郷 総湯氷見温泉郷 総湯
ひみ番屋街ひみ番屋街
氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 氷見漁港場外市場 1

プロゴルファー猿
ポケットパーク

喪黒福造の像

北大町373

●

●

五重塔

●

●

●

中央町

比美町

藤子Ⓐ
キャラクター
ブリッジ

上
庄
川

北の橋

至
氷
見
IC

中央町（西）

303

北大町

電気自動車
充電設備設置場所

ブリンス館

チャレンジショップ
break

市街地
周遊バス

ひみ番屋街や氷見駅前をつなぐ怪物くん
のキャラクターがデザインされた周遊バス
（怪物くんバス）が走っています！

足湯で
ホッとひと息

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

比美乃江大橋
（22：00までライトアップ）

●
　

氷見市
いきいき元気館

● 氷見郵便局光禅寺

中央町

パラソルヘンべえ

ウルトラB

ビリ犬

黒ベエの
シャドウ・サプライズ

展望台展望台

氷見市出身の日本まんが界の巨
匠、藤子不二雄Ⓐ先生にゆかりの
作品が数多くあるまんがロードや、
氷見市潮風ギャラリーのあるまち
なかを「氷見市 藤子不二雄Ⓐま
んがワールド」と総称しています。

足湯足湯

●魚市場

氷見駅前、ひみ番屋街、氷見市民病院をつな
ぐ周遊バスが走っています。運賃は全区間
100円！周遊バスで市内を巡ったあと、気に
なった場所を歩いてみてはいかが？

・（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
  ☎(0766)74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）
  ☎(0766)74-3521

市内商店街の約12店舗で食べ歩きを楽しめる「氷見つまみ食いクーポ
ン」！水産加工店や和菓子、レストランなどの店舗で、ソフトクリームやス
イーツなどと交換できます。氷見へお越しの際は「氷見つまみ食いクーポ
ン」でお得にまち歩きを楽しみましょう！

新鮮な海の幸や干物などの加工品、お土産店
や回転寿司、レストランなど、氷見ならではの
魅力を集めた道の駅です！ 

氷見漁港場外市場 

ひみ番屋街

高さ８ｍの展望台に、富山湾越しの
立山連峰をバックに自撮りできる
カメラスタンドが設置。氷見の絶景を旅の思い出に。

展望台

☎（0766）72-3400
営

休 1月1日（店舗によって異なる）

鮮魚施設 8：30～18：00、物販施設 8：30～18：00
フードコート 8：30～18：00、飲食施設 11：00～18：00
回転寿司 10：00～20：00

☎（0766）74-8018

料金／無料

営 9:00～17:00（入館は16:30まで）
休水曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

氷見の魚と漁業をテーマにした体験型施設で、
全長70ｍの越中式定置網や木造和船などを
展示。館内の飲食スペース（ひみ岸壁市場 
TEL：0766-78-3321）では、氷見漁港で水揚
げされた新鮮な朝獲れの魚も味わえます。サイ
クルステーションでは本格的なロードレーサー
仕様のレンタサイクルも。

氷見市漁業文化交流センター（ひみの海探検館）

◎市街地周遊バス

乗りもので、氷見を旅しよう！

◎ヒミカ（HIMICA）
　氷見市まちなか回遊促進モビリティ

氷見つまみ食いクーポン
貸出・返却場所

※8月13日～8月16日、12月29日～1月3日は日祝運行となります。
※詳しい時刻表は「加越能バス」で検索。☎（0766）74-0750

大人100円（均一）　小人50円（均一）

時刻表案内は
こちらから♪

3
唐島を望む「幸せを呼ぶ鐘」を
鳴らしてみよう。デートにおすすめ！

幸せを呼ぶ鐘4

1

JR氷見線は城下町高岡と海の幸・山の幸
が豊富な食のまち氷見を結びます。また、
「忍者ハットリくん列車」も運行。車内にも
ハットリくんやその仲間たちがいっぱい！

新高岡・高岡駅から氷見へ。「べるもんた」
は、「走るギャラリー」と呼ばれる観光列車
で、車内では「ぷち富山湾鮨セット」や「ほ
ろ酔いセット」などのおもてなしサービス
があります。

忍者ハットリくん列車3

城端線・氷見線観光列車
ベル・モンターニュ・エ・メール
～べるもんた～【要予約】　　

4

写真はポストカード

(一部撮影可）
氷見市潮風ギャラリー（藤子不二雄Ⓐアートコレクション）1

☎（0766）72-4800

料金／大人200円、
高校生以下無料

営 10：00～17：00
（入館は16:30まで）
休年末年始

藤子不二雄Ⓐ先生の貴重な原画や複製原画の展示をはじ
め、「デジタルまんがスクリーン」や「ミラクルまんがアート
コーナー」など多彩なコンテンツがあり、親子揃って楽しめる
スポットです。氷見限定のお守りやステッカー、ポストカード
等のグッズも販売しており、お土産にピッタリです。

5

2

毎正時になると、忍者ハットリくんと
仲間たち７体のキャラクターが登場！ 
愉快なショーを繰り広げます。
9:00～19：00の毎正時（土・日・祝日は
30分ごと）※夏季は21：00まで・冬季休止

忍者ハットリくん
カラクリ時計

2

隣に座って喪黒福造に負けないようなスマイルで
記念撮影を楽しんでください！

喪黒福造のスマイルベンチ3

藤子不二雄Ⓐ先生のオリジナルデザインで、氷
見のブリを中心に富山湾のサカナをイメージし
たもの。全部で8種類あり、まんがロードで会え
ます。

氷見のサカナ紳士録モニュメント4

・クーポン券は1セット3枚つづり500円となっております。
  ※基本1人1枚でご利用ください。
・JR氷見線ご利用の方には、市街地周遊バス1日フリー乗車券付き
・レンタサイクル（電動自転車）の割引あり。 
  ※冬季期間中は貸出ができません。

エリア中心商店街
商店街は氷見出身のまんが家、藤子不二雄Ⓐ先生のキャラクターがあちこちに。
モニュメントや忍者ハットリくんカラクリ時計などが楽しめます。

比美乃江公園エリア03
area guide

氷見のイチオシスポット「ひみ番屋街」や漁村文化を体感できる施設など“魚食のまち”を見て、
聞いて、食べて五感で楽しめるスポットがいっぱい！

氷見駅前エリア01
area guide

氷見駅前はちょっとレトロでどこか懐かしい町並みが広がります。
のんびり散策してみては？

02
area guide

怪物くん、ドラキュラ、オオカミ男、フランケンの４体が
氷見駅前でお出迎え！

怪物くんストリート

※忍者ハットリくん列車の運行は日によって異な
ります。ご出発前にご確認ください。
JR西日本お客様センター（☎0570-00-2486）
※忍者ハットリくんの声による案内放送は氷見線
のみです。

☎（0766）74-8231

料金／高校生以上100円、小中学生50円
営 9：00～17：00 休月曜日・年末年始

氷見の歴史や文化の流れにふれる博物館。
大境洞窟遺跡（国指定史跡）や漁労具（国登
録文化財）などが紹介・展示されています。

氷見市立博物館2

華麗な曳山が繰り出す
「祇園祭り」

毎年７月13・14日に開催されます。約
300年前、一帯を襲った疫病封じのため、
京都八坂神社から祇園神の分霊を迎え、
神輿にのせて巡行したのが始まりといわ
れています。威勢のいいかけ声、優雅な笛
や力強い太鼓の音色にのって、神輿や太
鼓台が街に繰り出し、賑わいます。

忍者ハットリくんが
観光スポットを
案内してくれるよ！

「見どころは？」「おいしいごはんが食べた
い」など、観光に関する質問、大歓迎！レン
タサイクルのお申込みもお気軽にどうぞ。

氷見市観光協会1

（一社）氷見市観光協会 ☎（0766）74-5250

まんがロードには、
藤子不二雄Ⓐ先生の

キャラモニュメントがいっぱい！
ぜひ、会いにきてね！
←このマークが目印！

条件があえば
富山湾越しに

立山連峰の絶景が
望めます！

富山県氷見市
氷見市は富山県の北西、能登半島東側付け根
部分にあります。人口は約4.1万人、漁業・農業
を産業の中心としています。「氷見」と書いて
「ひみ」と読ませるのは全国的にも珍しく、その
由来については、「海をへだてて、立山連峰の
万年雪（氷）が見えることから氷見と言った」
「海が干し上がって、陸地になったところだから
干海（ひみ）と読んだ」など、諸説があります。

　 比美乃江公園エリアをご参照ください。
レンタサイクルについては
03

至七尾

至高岡

氷見市

氷見IC

氷見南IC

氷見北IC

灘浦IC

比美乃江公園
エリア

03

エリア
中心商店街02

01
エリア
氷見駅前

04広域（北部）
エリア

05広域（南部）
エリア

　紺碧の富山湾の向こうに浮かび上がる立山連峰。思わず息をのむ不思議
な風景は、一年のうち約50日ほどしか出会うことができません。4,000年前
の縄文時代から氷見の人々は、この景色を眺めながら、海で魚を捕り、里山
から野の幸を得て、豊かな食材に囲まれながら暮らしてきました。
　北アルプスの雪解け水が栄養分を運び流れ込む富山湾は「天然の生け簀」
と呼ばれ、約500種類の魚が生息しているといわれています。とりわけ氷見
沖は地形や海流が漁に適していて古くから漁業が盛んでした。寒ブリ漁にも
使われる氷見発祥の「越中式定置網」は、魚を傷つけず、鮮度を落とさない、
そして資源の持続的利用が可能な自然にやさしい漁として、約400年にわた
る先人の知恵が込められた氷見の漁師たちの誇りです。
　毎日「きときと（新鮮）」な魚を食べ、旬の魚が移りゆくことで季節を感じ、
このまちに生きる幸せをかみしめる。何気ない日常の中にこそ本当の豊かさ
がかくれています。
　少し乾いた心と身体をなごやかにしてくれるまち、氷見へようこそ。

氷見の暮らしは自然の恵みとともに

　令和３年２月、「氷見の持続可能な定置網漁業」が日本農
業遺産に認定されました。日本農業遺産は、将来にわたり受
け継がれるべき、伝統的な農林水産業が営まれている地域を
農林水産大臣が認定するもので、富山県内では氷見地域が
初めての認定となります。

「日本農業遺産」に認定

エリアINDEX

虻が島と立山連峰から昇る朝日

巻きかまぼこ

冬の気嵐 忍者ハットリくんカラクリ時計

ひみ寒ぶり 比美乃江大橋 あいやまガーデン

唐島越しに立山連峰を望む

サイクルステーション
◎シーサイドレンタサイクル

◎ボランティアガイドが氷見をご紹介

1日料金 電動自転車 700円 普通自転車 300円
※小学校高学年のお子様用24インチ普通自転車等も用意しています。

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

0 50 100
（m）

グッズも
あるよ!

（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）　
☎（0766）74-5250
ひみ番屋街（道の駅氷見）
☎（0766）74-3521

販売所

普通自転車（26インチ）

電動アシスト付き自転車貸出時間 9時～17時（貸出受付16時まで）
※必ず当日の17時までに返却してください。日をまたいでの貸出はできません。※利用範囲は、主に氷見市内
及び高岡市雨晴周辺です。※自転車にはそれぞれ台数に限りがあります。※貸出時に名前、住所、電話番号等
のご記入をいただき、身分証のご提示をお願いします。※悪天候時、冬季期間中は貸出ができません。

レンタルした
自転車は、
どのサイクル
ステーションでも
返却OK！

湊川沿い一帯に
桜が植えられています。

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

･（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）  ☎（0766）74-5250
・ひみ番屋街（道の駅氷見）  ☎（0766）74-3521
・雨晴駅観光案内所（JR雨晴駅内）  ☎（0766）44-0659

藤子スタジオ藤子スタジオ藤子スタジオ

訪れてみたい日本のアニメ聖地88

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレFree Wi-Fi寺院 神社 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

サイクル
ステーション 駐車場市街地

周遊バス トイレコインロッカー Free Wi-Fi寺院 撮影
ポイント

藤子Ⓐキャラクター
モニュメント等

普通自動車免許で乗れる、４人乗り電気自動車
です。まちなかの風を感じながらRide & Walk
でゆっくり新たな氷見を発見しよう！

料　　金 3時間2,000円
貸出時間 9時～17時（貸出受付14時まで）

利用時間は最長3時間
予約方法 1．右のQRコードから、スマートフォンアプリ

「ココシル」をダウンロード
２．ココシルセレクトから「ひみモビ」を選択
３．「ヒミカ予約」から利用規約に同意し申込み
※台数には限りがあります。
※冬季期間中や悪天候の場合は貸出ができません。
※その他詳細は、ココシルひみモビをご確認ください。
※最高速度時速20kmで走行します。

乗車１回

観光ボランティアガイドグループ「つままの会」のメンバーが氷見市を
ご案内いたします。氷見弁で楽しくガイドしますのでぜひご利用ください。
料金無料　※交通費としてガイド1人につき1,000円
　　　　　（昼食を挟んだ場合は食事代も必要となります）
案内地域　氷見市内
申込期限　ガイド希望日を含めて5日前まで
お問合せ　（一社）氷見市観光協会　☎（0766）74-5250 Fax（0766）74-5453

怪物くん フランケンオオカミ男ドラキュラ

　 氷見駅前エリアを
ご参照ください。

位置図については　
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サク、も
っちり

、ふっ

くらと
した食

感

本川藤
由商店（

駅から
15分）

氷見市
本町１

-１８

9：00
～17：

00

0120-
720-7

02

日・祝

所

☎
休
クーポ

ン１枚
につき

どちら
か１点

お選び
くださ

い。

明治三
年創業

キトキ
トの氷

見の魚
に合

う醤油
です。

可愛い
100㎖

。お土
産人

気２種
よりお

選びい
ただけ

ます。

もちパ
イ

3

別選濃
口 or

別選淡
口

4

銀杏の
搾り汁

を練り
込んだ

風味豊
かな味

わいを
ご賞味

くださ
い。

おがや（
番屋街

から12
分）

比美町
6-17

8：00
～19：

00

0766-
74-30

00

元日

所

☎
休
自然の

恵みを
いかし

た

伝統の
味を守

る和菓
子店

7 ぎん
なん餅

２個

やさし
い味わ

いで後
味

スッキ
リの誰

もが美
味しい

島津福
寿堂

（番屋
街から

14分）

比美町
5-15

9：30
～ 21：

00

0766-
72-00

96

不定休

所

☎
休
市民に

長年愛
されて

きたソ
フトク

リーム

冬季は
ソフト

もなか
もあり

ます

ミニソ
フトク

リーム

6

クー
ポン1枚

クー
ポン1枚

堀与（番
屋街か

ら8分）

中央町
3-2

9：00
～17：

00

0766-
72-05

03

元日

所

☎
休
※季節

により
商品が

用意で
きない

場合は

　同等
の商品

をお渡
ししま

す。

ほたる
いかい

しる干
し

9

クー
ポン2枚

クー
ポン1枚

クー
ポン1枚

麸の軽
い食感

が

美味し
さをま

すスイ
ーツ

大舘屋（
駅から

５分）

本町 8
-2

9：00～
18：00

0766-
72-06

87

日曜日
、年末

年始
所

☎
休
大正時

代から
四代続

いた老
舗の

職人が
つくる

麸

おおだ
ち や

麸ラス
ク

2

クーポン

各2枚

クー
ポン

各2枚

クーポン1枚

クーポン1枚

クーポン1枚

やさし
い味わ

いの焼
き菓子

マコト（
番屋街

から15
分）

丸の内
12-6

10：00
～ 20：

00

0766-
73-03

01

木曜日
、年末

年始
所

☎
休
カラク

リ時計
近くの

洋菓子
屋さん

マドレ
ーヌo

r フィ
ナンシ

ェor

チョコ
フィナ

ンシェ
5

クーポン各1枚

ビター
チョコ

とバニ
ラのハ

ーモニ
ー。

可愛い
ビジュ

アルで
大人気

！GYU-
YAうし

ソフト

精肉 牛
屋

（駅か
ら6分

）

朝日丘
1-41

販売 1
0:00～

19:00

（テイ
クアウ

トのみ
）

0766-
74-112

9

木曜日

所

☎
休
精肉＆

揚げ物
・惣菜

の店。氷
見牛焼

肉が楽
しめる

焼肉店
隣接。

1

クー
ポン2枚

★

★

11

氷見市

潮風ギ
ャラリー

藤子不
二雄Ⓐ

アート
コレク

ション

忍者ハッ
トリくん

巨大壁
画

98

中央町

★

★

湊川を
越えた

ところ
にあり

ます

（
）

市街地
周遊バ

スルー
ト

まんが
ロード

ほたる
いかを

いしる
（魚醤

）につ
けて干

して

焼いた
もので

す。す
ぐに食

べられ
ます。

北の橋

（藤子
Ⓐキャ

ラクタ
ーブリ

ッジ）

氷見漁
港前

氷見漁
港前

氷見漁
港前

喪黒福
造の像

★
市街地

周遊バ
ス

★ ★
本町（南

）

本町
6 7

南大町
口

★

クー
ポン1枚

時　間：午前 10時から午後５時まで
　　　　（最終入館 16:30 まで）
入館料：大人 200 円（高校生以下無料)
休館日：12／ 29～ 1／ 3
住　所：中央町 3-4電　話：0766-72-4800喪黒福造の

スマイルベンチ

つ
ま
み
食
い

ク
ー
ポ
ン

つ
ま
み
食
い

ク
ー
ポ
ン

一日フリー乗車券付き

JR氷見線ご利用の方 氷見市街地周遊バス

レンタサイクル（電動アシスト）1日利用料
利 用 時 間：午前９時から午後５時まで
貸出返却場所：氷見駅内観光案内所、ひみ番屋街、JR雨晴駅

※冬季期間、悪天候の場合は、貸出ができません。

魚
の
ま
ち
氷
見
の
ご
当
地
グ
ル
メ
を

お
手
軽
に
食
べ
ら
れ
ま
す
！

①「つまみ食いクーポン」を販売所で購入します。

②参加店舗で対象商品と引き換えます。

※ご利用にあたってのお願い・店舗の定休日、営業時間等は各店舗により異なります。

　あらかじめご確認の上ご使用ください。
・パンフレットに記載してある参加店でのみご利用いただけます。

・対象商品によりクーポンの必要枚数が異なります。

・一店舗に複数枚を同時に利用される場合はあらかじめお電話ください。

・クーポンの換金はできません。またおつりはでません。

・使用できなかったクーポンの払い戻しは致しません。

お問い合わせ（一社）氷見市観光協会（JR氷見駅内）
氷見市伊勢大町1-12-18　TEL0766-74-5250

ご利用方法

氷見市
潮風ギャラリー

市出身のまんが家・藤子不二雄Ⓐ先生の作品

を展示しています。貴重な原画や複製原画を

はじめ、藤子Ⓐ先生が過ごした伝説の「トキワ

荘１４号室」を再現したコーナーや、まんがの

世界に入り込んだような体験ができる「デジ

タルまんがスクリーン」、そして、壁掛けのパ

ネルをカメラやスマートフォンなどのフ

ラッシュ機能を使って撮影すると、不思議な

体験ができる「ミラクルまんがアートコー
ナー」が楽しめます。

©藤子スタジオ

氷見つまみ食いクーポン購入特典

1セット
500円（クーポン3枚付き）

クーポン参加店周辺の見どころ

番屋街から「わくライナー」で移動!
土・日・月・祝2往復運行中
経路 高岡駅前・新高岡駅⇄ひみ番屋街⇄

ひみ阿尾の浦温泉⇄岩井戸温泉⇄
（和倉方面へ）

ひみ
番屋街
物　販　  8：30～18：00
飲　食　11：00～20：00
フードコート 8：30～18：00
※店舗によって異なります。
（休業日　元日）住　所：北大町25-5電　話：0766-72-3400

300円
通常価格700円

https://www.kitokitohimi.com/

ひみ番屋街には、鮮魚、氷見牛、氷見のうどん、水産加工品、銘菓など氷見の美味しいものがそろっています。飲食店も充実し、足湯も楽しめます。

忍者ハットリくん列車

べるもんた

怪物くんバス

氷見線を走る「忍者ハットリくん列
車」は、藤子Ⓐ先生の人気キャラク
ター忍者ハットリくんとその仲間た
ちが車両に描かれているラッピング
列車。車体のイラストだけでなく、
車内では、忍者ハットリくんがあのござる口調で沿線の観光ガイド

もしてくれる。ハットリくん列車に揺られ、車窓からの望む雄大な

立山連峰の景色をお楽しみください！

新高岡・高岡駅から氷見へ。観光
列車「ベル・モンターニュ・エ・メー
ル」（愛称べるもんた）は走るギャ
ラリー。額縁に見立てた大きな窓
枠から見える景色はまるで絵画の
ようです。（要予約）

氷見駅前、ひみ番屋街（道の
駅氷見）、氷見市民病院をつな
ぐ市街地周遊バスです。藤子
Ⓐ先生の人気まんが「怪物く
ん」のキャラクターたちでラッ
ピングされています。

令和5年4月改訂

予約不要

▲ 400円引き!!

まちなかに突如現れる「喪黒福造のス
マイルベンチ」は、藤子Ⓐ先生のブ
ラック・ユーモアの代表作である
「笑ゥせぇるすまん」の主人公、喪黒
さんが座っているベンチ。今にも
「ホーッホッホッホッ」という独特な
笑い声が聞こえそうなベンチに座って、
記念撮影をしてみては・・・

JR氷見線に
乗ってお得に氷見をまち歩き！

氷
見

ひ

み

営 9：00～17：00 休年末年始

道の駅

Guest
Rectangle



氷見温泉郷は、氷見市の沿岸北部に点在する温泉地の総称です。現在、約15軒
の温泉旅館や民宿があり、その多くの泉質はナトリウム塩化物泉で、しょっぱい
のが特徴。「美人の湯」として女性客に好評。どの宿でも温泉の癒し効果と新鮮な
魚料理が堪能できます。日帰り入浴もできる温泉も多数。

氷見温泉郷でゆったり過ごそう!
詳しくは観光ポータルサイト
「きときとひみどっとこむ」へ
https://www.kitokitohimi.com/site/stay/

広域（北部）エリア04
area guide

広域（南部）エリア きときとの氷見グルメを味わおう！

氷見の魚カレンダー

05
area guide

氷見は海も、里山もエネルギッシュ。海水浴場や海浜植物園を訪れたら、
地元の人々とふれあってみましょう。新しい発見や感動に出会えるかも…。

能
越
自
動
車
道

18

70

306

160

415

160

大野

中央町

間島

脇方

阿尾城跡口

氷見漁港

阿尾漁港

宇波漁港

大境漁港

薮田漁港
（薮田地区）

薮田漁港
（小杉地区）

●氷見カントリー
　クラブ

浅野総一郎翁の銅像

長坂の棚田から望む立山連峰

唐島と立山連峰

松田江の長浜から望む立山連峰

●
朝日山公園

氷見北
IC

氷見
IC

●

金沢医科大学
氷見市民病院

灘浦
IC

稲積

氷見市役所

●

富山湾

●
ふれあい

スポーツセンター

●
氷見市

文化財センター

●
虻が島

●ひみ番屋街 ●唐島

●島尾キャンプ場

●長坂の大いぬぐす●長坂の大いぬぐす

●
朝日社叢

415 大野

間島

阿尾城跡口

氷見漁港
●ひみ番屋街

唐島
●

氷見北
IC

氷見
IC ●

金沢医科大学
氷見市民病院

稲積

氷見市役所

●

高岡市

越
中
国
分

島 尾

雨 晴

160

415
76

70

朝日丘

窪

氷見警察署前

上泉

東海老坂

堀田
上田子

能越自動車道

●

●

●
氷見運動公園

氷見昭和館
●

         ●
上田

上田子
イタセンパラ
保護池

ひみラボ水族館

●
氷見警察署

氷見南
IC

氷 

見

6

余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ

光久寺の
茶庭
光久寺の
茶庭

1朝日山公園（見晴らしの丘）朝日山公園（見晴らしの丘） 2
3 上日寺・石仏群上日寺・石仏群

千手寺千手寺

●●

●●

ひみ獅子舞
ミュージアム
ひみ獅子舞
ミュージアム

松田江の長浜松田江の長浜

5

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ

●柳田布尾山古墳●柳田布尾山古墳

中央町

春
3～5月

マイワシ
カタクチイワシ
ヒラメ
サワラ
クロダイ
カキ

夏
6～8月

トビウオ
クロマグロ
コズクラ（ブリの幼魚）
マアジ
タチウオ
マダイ

秋
9～11月

冬

アオリイカ
カマス
フクラギ（ブリの幼魚）
シイラ
キジハタ
カワハギ

12～2月

ブリ
スルメイカ
サバ
ウルメイワシ
アンコウ
マダラ

氷
見

4

島尾海岸・
海水浴場
島尾海岸・
海水浴場

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

電気自動車
充電設備設置場所

余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

小境海岸（CCZ）●小境海岸（CCZ）●

商店街や漁港、朝日山のほかにも行ってみたいところがいっぱい。
隠れた名所から話題の新スポットまで、里山里海の美しい風景をご紹介します！

阿尾城跡とだるま朝日阿尾城跡とだるま朝日

礒部神社の藤礒部神社の藤礒部神社の藤

●九転十起の像●九転十起の像

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

幸町

ふれあい
スポーツセンター

●●

●●

道の駅

高速バス
（3時間35分）

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

実施期間・時間／４月～11月（期間中無休）・30分～
１時間程度　
お申込み・お問合せ／光久寺 ☎（0766）91-1690　

300年余り前、加賀藩御用達の造園師が作庭した
茶庭での静寂の中でお抹茶体験はいかがですか
（要予約有料）。

実施期間・時間／７月中旬～８月中旬の日曜・7:00～
（海が荒れたら中止※ただし大漁鍋は用意）
お申込み・お問合せ／島尾キャンプ場 ☎（0766）91-0074　　

「日本の快水浴場100選」に認定された島尾海水
浴場で地引き網を体験！ その後は爽快な朝の潮風
とともにおいしい大漁鍋をいただきます（要予約）。

上日寺・石仏群

氷見に伝わるユニークなお祭り
雨乞いの満願成就を祝う
「ごんごん祭り」

673年（白鳳元年）の創
建と伝えられる古いお
寺。新羅の僧・知鳳の開
基といわれています。
毎年４月17日は、観音大
祭（まるまげ祭り）が行われます。

海浜植物を中心とした植物展示に加え、ふわふわ
ドームなどの遊具やスキルアップのための研修室、
イベントを開催するためのラウンジ等を設置。子ども
からお年寄りまで、遊び、学ぶことのできる施設です。

江戸時代初期、雨乞い行法が成就し、農
民たちが上日寺の鐘を打ち鳴らして喜び
祝ったのが由来。以来、力自慢たちが松
の丸太で釣鐘を連打するところから「ご
んごん祭り」と名付けられました。

幸せな結婚を願う
「まるまげ祭り」
かつて幸せな結婚を願った芸妓たちが、
年に1度の休日に、人妻を象徴する「丸ま
げ」を結い、市内の千手寺（幸町）の観音
様に願かけをしたのが由来と伝えられて
います。

四国八十八ヶ所
観音にならった
石仏群は圧巻！

樹齢1000年以上とされるイチョウ（国指定天然
記念物）は周囲約11m、高さ約24mの巨木。
４月17・18日には「ごんごん祭り」が開かれます。

ひみ獅子舞ミュージアム
各地区で使用された獅子頭や天
狗の面、烏帽子などを展示。シア
ターでのビデオ上映や実演会を
通して伝統文化の保存と継承に
取り組んでいます。

日本海側に面する
前方後方墳としては

最大規模

見事な
光久寺のサツキ

☎（0766）91-0100

令和7年7月発行

氷見周辺の観光スポット

北アルプスをバスやケーブルカー、ロープウェイ
などを乗り継いで縦断する国際的な山岳観光
ルートです。

相倉合掌集落に24棟、菅沼合掌集落に９棟。
今も住民が暮らしている「生きた世界遺産」と
して知られています。

日本三名園のひとつ。灯籠、霞ヶ池、花見橋など
加賀百万石の贅を尽くした名園で、四季折々の
美が楽しめます。

富岩運河を囲むように広がる緑豊かな水辺空間。
周辺には富山県美術館をはじめ、レストランや
カフェも。富山駅から徒歩圏内の観光スポットです。

立山黒部アルペンルート［約1時間40分］ 世界遺産五箇山合掌造り集落［約1時間］

金沢兼六園［約1時間］富岩運河環水公園（富山市）［約1時間］

東京方面 高速バス わくライナー（35分）

路線バス

氷見の観光情報が満載♪ 観光ポータルサイト「きときとひみどっとこむ」

※氷見ICからのおおよその時間を表示しています。

写真提供：金沢市

氷見と言えば、きときとの地魚！ ブリだけじゃない！ 氷見のグルメ
富山湾の冬の王者といわれる寒ブリのほか、氷見イワシ、氷見マグロなど、氷
見漁港に水揚げされる魚は約300種類といわれるほど。新鮮な地魚をネタに
したお寿司も格別です。

氷見うどん、氷見牛、氷見カレーと、氷見には食通をうならせるグルメが
いっぱい。春夏秋冬、いつでもきときとの美味に出会えます。

氷見三昧御膳
氷見の宿泊施設や割烹、寿
司店などが四季折々の多彩
な食材をふんだんに盛り込
んだ「氷見三昧御膳」を期間
限定、平日の特別メニュー
で提供しています（基本２名
様以上で要予約）。

氷見うどん

氷見は「越中式定置網」発祥の地　「日本農業遺産」認定

日本三大手延べうどんの
一つと言われる。つるりと
した喉ごしとコシの強さを
もち、ざるで食べても、釡揚
げにして食べても美味し
く、全国の熱烈なファンに
支持されています。

氷見牛
肉質、鮮度、脂肪交雑の三
拍子が揃った逸品。中山間
地域の緑豊かな環境の中
で、生産者一人ひとりが愛
情と真心を込めて育てて
いる富山県自慢のブランド
牛です。

氷見カレー
氷見のＢ級グルメの代表として
誰にも愛されるカレー。氷見カ
レーは「氷見産煮干し」の使用を
条件としたご当地カレーで、市内
の各飲食店がお店独自のカレー
メニューを提供しています。レト
ルトカレーもお土産に大人気！

ぶりしゃぶ

お刺身

お寿司

「きと
きと」と

は…

富山弁
で

「新鮮
」とい

う意味

☎（0766）72-2454

十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス

駒つなぎ桜駒つなぎ桜駒つなぎ桜

（4月17・18日） （4月17日）

他にも、おみやげに最適な鮮魚・水産加工品、
農産物、地酒にスイーツなど盛りだくさん！

https://www.kitokitohimi.com/

●お問合せ

考案は、氷見の漁師さん！
400年以上前から定置網漁法で魚を
捕っていた氷見。明治から昭和にかけて
の、氷見の漁業者の工夫によって改良
された定置網が「越中式定置網」として
発展し、今の定置網漁の礎となってい
ます。

TAKE FREE

photo／松田江の長浜より朝焼けの立山連峰を望む
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04
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屋内型の子どもの遊び場
が充実！

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見で体験しよう！

光久寺の茶庭でお抹茶体験5

島尾海岸で地引き網体験6

サクラ、ツツジの名所として有名な朝日山公園の北側に
整備された見晴らしの丘では、長さ23mのローラー滑
り台など30種類以上の遊びが楽しめるほか、高さ6m
を超えるシンボルタワーからの景色も見もの。

朝日山公園（見晴らしの丘）1

千手寺3

2

氷見市海浜植物園（シーサイドパーク）4お守りや
恋みくじも
あるよ♥

営 9:00～17:00（入園は16:30）
休 火曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

季節ごとの
旬の魚は

種類も豊富
。

冬はブリだ
けでなくス

ル

メイカやマ
ダラが、夏

は

トビウオや
クロマグロ

な

どが浜をに
ぎわせます

。

営 9:00～17:00
休 月曜日（祝日の場合翌平日）・年末年始

お問合せ
（一社）氷見市観光協会 
☎（0766）74-5250

万葉集にも
詠まれた白砂青松の

砂浜

0 500 1000
（m）

各空港からの
所要時間

●富山きときと空港より　北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約50分
●小松空港より　　　　 北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約1時間10分
●能登空港より　　　　 能越自動車道［氷見IC］まで約1時間30分

高速道路

関越道
（約50分）

北陸道
（約1時間40分）

上信越道
（約2時間40分） 能越道
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IC
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IC

氷見
IC

灘浦
IC

七尾
IC

名神高速
（約1時間20分）

北陸道
（約2時間20分）

名神高速（約10分） 東海北陸道
（約2時間30分）

ひみ
番屋街 至和倉

市内
各所

東京

名古屋方面 名古屋 高岡駅

または

新高岡駅

北陸新幹線かがやき
（約2時間8分）

東京方面

大阪方面

名古屋方面

特急サンダーバード号
（約1時間22分）

特急しらさぎ号
（約1時間7分）
※名古屋～米原間は東海道新幹線を利用

北陸新幹線
つるぎ
（約1時間10分）

東京駅

北陸新幹線はくたか
（約2時間33分）東京駅

あいの風とやま鉄道（約18分）
つるぎ（約9分）

路線バス（約8分）
JR城端線（約3分）

富山駅

新高岡駅

路線バス（約8分）
新高岡駅

氷見駅

大阪駅

JR氷見線
（約28分）

JR城端線（約3分）
敦賀駅

名古屋駅

高岡駅

バ　ス

鉄　道

tel.（0766）74‐5250
fax.（0766）74‐5453〒935-0015 富山県氷見市伊勢大町1-12-18

営業時間 9：00～17：00

発行元：氷見市商工観光課 tel.（0766）74‐8106

（一社）氷見市観光協会

ひみ
阿尾の浦
温泉

岩井戸
温泉

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

のどかな海岸を眺めな
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ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
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のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
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イントになっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

氷見あいやまガーデン氷見あいやまガーデン
フォレストフローラルフォレストフローラル

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。 ☎（0766）72-4187☎（0766）72-4187

料金／大人500円、小中学生300円料金／大人500円、小中学生300円
9:00～17:00（入館は16:30まで）9:00～17:00（入館は16:30まで） 無休無休

虻が島と立山連峰から昇る朝日虻が島と立山連峰から昇る朝日
長坂の棚田長坂の棚田

大境洞窟住居跡大境洞窟住居跡

広域エリアには、花や
木の名所がいっぱい！
四季折々の美しさに
癒されます。

←このマークが目印！

0 500 1000
（m）

九殿浜園地九殿浜園地

営 休

富山県栽培漁業センター富山県栽培漁業センター

料金／一般（高校生以上）500円、4歳以上の
幼児及び小中学生300円

氷見の美味しいもの
取り扱っています！

氷見を知り、氷見を楽しみ、氷見を応援
会員特典イロイロ！
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氷見きときとファンクラブ

ふるさと納税
市公式「氷見きときとファンクラブ」
会員募集中！

ライトアップされた
夜桜もキレイ！

インスタ映えしそう★

広域（北部）エリア

広域（南部）エリア

areas

比美乃江公園エリア

中心商店街エリア

氷見駅前エリア整備された
美しい人工海岸

四季折々の草花が
見られます！

日本の棚田
百選

県指定
天然記念物

みかん畑の丘を
上がった先には
展望台！

氷見市芸術文化館

氷見市

富山県

A C C E S S

Guest
Rectangle



氷見温泉郷は、氷見市の沿岸北部に点在する温泉地の総称です。現在、約15軒
の温泉旅館や民宿があり、その多くの泉質はナトリウム塩化物泉で、しょっぱい
のが特徴。「美人の湯」として女性客に好評。どの宿でも温泉の癒し効果と新鮮な
魚料理が堪能できます。日帰り入浴もできる温泉も多数。

氷見温泉郷でゆったり過ごそう!
詳しくは観光ポータルサイト
「きときとひみどっとこむ」へ
https://www.kitokitohimi.com/site/stay/

広域（北部）エリア04
area guide

広域（南部）エリア きときとの氷見グルメを味わおう！

氷見の魚カレンダー

05
area guide

氷見は海も、里山もエネルギッシュ。海水浴場や海浜植物園を訪れたら、
地元の人々とふれあってみましょう。新しい発見や感動に出会えるかも…。

能
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浅野総一郎翁の銅像

長坂の棚田から望む立山連峰

唐島と立山連峰

松田江の長浜から望む立山連峰
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余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ

光久寺の
茶庭
光久寺の
茶庭

1朝日山公園（見晴らしの丘）朝日山公園（見晴らしの丘） 2
3 上日寺・石仏群上日寺・石仏群

千手寺千手寺

●●

●●

ひみ獅子舞
ミュージアム
ひみ獅子舞
ミュージアム

松田江の長浜松田江の長浜

5

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ

●柳田布尾山古墳●柳田布尾山古墳

中央町

春
3～5月

マイワシ
カタクチイワシ
ヒラメ
サワラ
クロダイ
カキ

夏
6～8月

トビウオ
クロマグロ
コズクラ（ブリの幼魚）
マアジ
タチウオ
マダイ

秋
9～11月

冬

アオリイカ
カマス
フクラギ（ブリの幼魚）
シイラ
キジハタ
カワハギ

12～2月

ブリ
スルメイカ
サバ
ウルメイワシ
アンコウ
マダラ

氷
見

4

島尾海岸・
海水浴場
島尾海岸・
海水浴場

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

電気自動車
充電設備設置場所

余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

小境海岸（CCZ）●小境海岸（CCZ）●

商店街や漁港、朝日山のほかにも行ってみたいところがいっぱい。
隠れた名所から話題の新スポットまで、里山里海の美しい風景をご紹介します！

阿尾城跡とだるま朝日阿尾城跡とだるま朝日

礒部神社の藤礒部神社の藤礒部神社の藤

●九転十起の像●九転十起の像

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

幸町

ふれあい
スポーツセンター

●●

●●

道の駅

高速バス
（3時間35分）

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

実施期間・時間／４月～11月（期間中無休）・30分～
１時間程度　
お申込み・お問合せ／光久寺 ☎（0766）91-1690　

300年余り前、加賀藩御用達の造園師が作庭した
茶庭での静寂の中でお抹茶体験はいかがですか
（要予約有料）。

実施期間・時間／７月中旬～８月中旬の日曜・7:00～
（海が荒れたら中止※ただし大漁鍋は用意）
お申込み・お問合せ／島尾キャンプ場 ☎（0766）91-0074　　

「日本の快水浴場100選」に認定された島尾海水
浴場で地引き網を体験！ その後は爽快な朝の潮風
とともにおいしい大漁鍋をいただきます（要予約）。

上日寺・石仏群

氷見に伝わるユニークなお祭り
雨乞いの満願成就を祝う
「ごんごん祭り」

673年（白鳳元年）の創
建と伝えられる古いお
寺。新羅の僧・知鳳の開
基といわれています。
毎年４月17日は、観音大
祭（まるまげ祭り）が行われます。

海浜植物を中心とした植物展示に加え、ふわふわ
ドームなどの遊具やスキルアップのための研修室、
イベントを開催するためのラウンジ等を設置。子ども
からお年寄りまで、遊び、学ぶことのできる施設です。

江戸時代初期、雨乞い行法が成就し、農
民たちが上日寺の鐘を打ち鳴らして喜び
祝ったのが由来。以来、力自慢たちが松
の丸太で釣鐘を連打するところから「ご
んごん祭り」と名付けられました。

幸せな結婚を願う
「まるまげ祭り」
かつて幸せな結婚を願った芸妓たちが、
年に1度の休日に、人妻を象徴する「丸ま
げ」を結い、市内の千手寺（幸町）の観音
様に願かけをしたのが由来と伝えられて
います。

四国八十八ヶ所
観音にならった
石仏群は圧巻！

樹齢1000年以上とされるイチョウ（国指定天然
記念物）は周囲約11m、高さ約24mの巨木。
４月17・18日には「ごんごん祭り」が開かれます。

ひみ獅子舞ミュージアム
各地区で使用された獅子頭や天
狗の面、烏帽子などを展示。シア
ターでのビデオ上映や実演会を
通して伝統文化の保存と継承に
取り組んでいます。

日本海側に面する
前方後方墳としては

最大規模

見事な
光久寺のサツキ

☎（0766）91-0100

令和7年7月発行

氷見周辺の観光スポット

北アルプスをバスやケーブルカー、ロープウェイ
などを乗り継いで縦断する国際的な山岳観光
ルートです。

相倉合掌集落に24棟、菅沼合掌集落に９棟。
今も住民が暮らしている「生きた世界遺産」と
して知られています。

日本三名園のひとつ。灯籠、霞ヶ池、花見橋など
加賀百万石の贅を尽くした名園で、四季折々の
美が楽しめます。

富岩運河を囲むように広がる緑豊かな水辺空間。
周辺には富山県美術館をはじめ、レストランや
カフェも。富山駅から徒歩圏内の観光スポットです。

立山黒部アルペンルート［約1時間40分］ 世界遺産五箇山合掌造り集落［約1時間］

金沢兼六園［約1時間］富岩運河環水公園（富山市）［約1時間］

東京方面 高速バス わくライナー（35分）

路線バス

氷見の観光情報が満載♪ 観光ポータルサイト「きときとひみどっとこむ」

※氷見ICからのおおよその時間を表示しています。

写真提供：金沢市

氷見と言えば、きときとの地魚！ ブリだけじゃない！ 氷見のグルメ
富山湾の冬の王者といわれる寒ブリのほか、氷見イワシ、氷見マグロなど、氷
見漁港に水揚げされる魚は約300種類といわれるほど。新鮮な地魚をネタに
したお寿司も格別です。

氷見うどん、氷見牛、氷見カレーと、氷見には食通をうならせるグルメが
いっぱい。春夏秋冬、いつでもきときとの美味に出会えます。

氷見三昧御膳
氷見の宿泊施設や割烹、寿
司店などが四季折々の多彩
な食材をふんだんに盛り込
んだ「氷見三昧御膳」を期間
限定、平日の特別メニュー
で提供しています（基本２名
様以上で要予約）。

氷見うどん

氷見は「越中式定置網」発祥の地　「日本農業遺産」認定

日本三大手延べうどんの
一つと言われる。つるりと
した喉ごしとコシの強さを
もち、ざるで食べても、釡揚
げにして食べても美味し
く、全国の熱烈なファンに
支持されています。

氷見牛
肉質、鮮度、脂肪交雑の三
拍子が揃った逸品。中山間
地域の緑豊かな環境の中
で、生産者一人ひとりが愛
情と真心を込めて育てて
いる富山県自慢のブランド
牛です。

氷見カレー
氷見のＢ級グルメの代表として
誰にも愛されるカレー。氷見カ
レーは「氷見産煮干し」の使用を
条件としたご当地カレーで、市内
の各飲食店がお店独自のカレー
メニューを提供しています。レト
ルトカレーもお土産に大人気！

ぶりしゃぶ

お刺身

お寿司

「きと
きと」と

は…

富山弁
で

「新鮮
」とい

う意味

☎（0766）72-2454

十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス

駒つなぎ桜駒つなぎ桜駒つなぎ桜

（4月17・18日） （4月17日）

他にも、おみやげに最適な鮮魚・水産加工品、
農産物、地酒にスイーツなど盛りだくさん！

https://www.kitokitohimi.com/

●お問合せ

考案は、氷見の漁師さん！
400年以上前から定置網漁法で魚を
捕っていた氷見。明治から昭和にかけて
の、氷見の漁業者の工夫によって改良
された定置網が「越中式定置網」として
発展し、今の定置網漁の礎となってい
ます。

TAKE FREE

photo／松田江の長浜より朝焼けの立山連峰を望む
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屋内型の子どもの遊び場
が充実！

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見で体験しよう！

光久寺の茶庭でお抹茶体験5

島尾海岸で地引き網体験6

サクラ、ツツジの名所として有名な朝日山公園の北側に
整備された見晴らしの丘では、長さ23mのローラー滑
り台など30種類以上の遊びが楽しめるほか、高さ6m
を超えるシンボルタワーからの景色も見もの。

朝日山公園（見晴らしの丘）1

千手寺3

2

氷見市海浜植物園（シーサイドパーク）4お守りや
恋みくじも
あるよ♥

営 9:00～17:00（入園は16:30）
休 火曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

季節ごとの
旬の魚は

種類も豊富
。

冬はブリだ
けでなくス

ル

メイカやマ
ダラが、夏

は

トビウオや
クロマグロ

な

どが浜をに
ぎわせます

。

営 9:00～17:00
休 月曜日（祝日の場合翌平日）・年末年始

お問合せ
（一社）氷見市観光協会 
☎（0766）74-5250

万葉集にも
詠まれた白砂青松の

砂浜
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各空港からの
所要時間

●富山きときと空港より　北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約50分
●小松空港より　　　　 北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約1時間10分
●能登空港より　　　　 能越自動車道［氷見IC］まで約1時間30分

高速道路

関越道
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北陸新幹線かがやき
（約2時間8分）

東京方面

大阪方面

名古屋方面

特急サンダーバード号
（約1時間22分）

特急しらさぎ号
（約1時間7分）
※名古屋～米原間は東海道新幹線を利用

北陸新幹線
つるぎ
（約1時間10分）

東京駅

北陸新幹線はくたか
（約2時間33分）東京駅

あいの風とやま鉄道（約18分）
つるぎ（約9分）

路線バス（約8分）
JR城端線（約3分）

富山駅

新高岡駅

路線バス（約8分）
新高岡駅

氷見駅

大阪駅

JR氷見線
（約28分）

JR城端線（約3分）
敦賀駅

名古屋駅

高岡駅

バ　ス

鉄　道

tel.（0766）74‐5250
fax.（0766）74‐5453〒935-0015 富山県氷見市伊勢大町1-12-18

営業時間 9：00～17：00

発行元：氷見市商工観光課 tel.（0766）74‐8106

（一社）氷見市観光協会
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阿尾の浦
温泉

岩井戸
温泉

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。
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から海越しの立山連峰
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大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

氷見あいやまガーデン氷見あいやまガーデン
フォレストフローラルフォレストフローラル

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。 ☎（0766）72-4187☎（0766）72-4187

料金／大人500円、小中学生300円料金／大人500円、小中学生300円
9:00～17:00（入館は16:30まで）9:00～17:00（入館は16:30まで） 無休無休

虻が島と立山連峰から昇る朝日虻が島と立山連峰から昇る朝日
長坂の棚田長坂の棚田

大境洞窟住居跡大境洞窟住居跡

広域エリアには、花や
木の名所がいっぱい！
四季折々の美しさに
癒されます。

←このマークが目印！

0 500 1000
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九殿浜園地九殿浜園地

営 休

富山県栽培漁業センター富山県栽培漁業センター

料金／一般（高校生以上）500円、4歳以上の
幼児及び小中学生300円

氷見の美味しいもの
取り扱っています！

氷見を知り、氷見を楽しみ、氷見を応援
会員特典イロイロ！

新東名
高速道路
新東名
高速道路

東名
高速道路
東名
高速道路

名古屋名古屋
静岡

高
山
本
線

氷見線氷見線

あいの
風とや

ま鉄道

あいの
風とや

ま鉄道

北陸新幹線

上
越
新
幹
線

米原

京都

新大阪神戸

東京

長野

長岡

上越妙高

新高岡新高岡

金沢金沢

直江津直江津

高岡高岡
富山富山

軽井沢軽井沢

横浜横浜

高山

高崎

大宮

新潟

岐阜

福井

敦賀

能登空港能登空港

富山きときと空港富山きときと空港小松空港小松空港

羽田空港羽田空港

中部国際空港中部国際空港

関越
自動車道

中央自動車道中央自動車道

長
野
自
動
車
道

長
野
自
動
車
道

東
海
北
陸
自
動
車
道

東
海
北
陸
自
動
車
道

名神
高速道路
名神
高速道路

能越
自動車道
能越
自動車道

北陸自
動車
道

中央自動車道

上信越
自動車道

氷見氷見

大阪大阪

東海道本線東海道本線

氷見きときとファンクラブ

ふるさと納税
市公式「氷見きときとファンクラブ」
会員募集中！

ライトアップされた
夜桜もキレイ！

インスタ映えしそう★

広域（北部）エリア

広域（南部）エリア

areas

比美乃江公園エリア

中心商店街エリア

氷見駅前エリア整備された
美しい人工海岸

四季折々の草花が
見られます！

日本の棚田
百選

県指定
天然記念物

みかん畑の丘を
上がった先には
展望台！

氷見市芸術文化館

氷見市

富山県

A C C E S S

Guest
Rectangle



氷見温泉郷は、氷見市の沿岸北部に点在する温泉地の総称です。現在、約15軒
の温泉旅館や民宿があり、その多くの泉質はナトリウム塩化物泉で、しょっぱい
のが特徴。「美人の湯」として女性客に好評。どの宿でも温泉の癒し効果と新鮮な
魚料理が堪能できます。日帰り入浴もできる温泉も多数。

氷見温泉郷でゆったり過ごそう!
詳しくは観光ポータルサイト
「きときとひみどっとこむ」へ
https://www.kitokitohimi.com/site/stay/

広域（北部）エリア04
area guide

広域（南部）エリア きときとの氷見グルメを味わおう！

氷見の魚カレンダー

05
area guide

氷見は海も、里山もエネルギッシュ。海水浴場や海浜植物園を訪れたら、
地元の人々とふれあってみましょう。新しい発見や感動に出会えるかも…。
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光久寺の
茶庭
光久寺の
茶庭

1朝日山公園（見晴らしの丘）朝日山公園（見晴らしの丘） 2
3 上日寺・石仏群上日寺・石仏群

千手寺千手寺

●●

●●

ひみ獅子舞
ミュージアム
ひみ獅子舞
ミュージアム

松田江の長浜松田江の長浜

5

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ

●柳田布尾山古墳●柳田布尾山古墳

中央町

春
3～5月

マイワシ
カタクチイワシ
ヒラメ
サワラ
クロダイ
カキ

夏
6～8月

トビウオ
クロマグロ
コズクラ（ブリの幼魚）
マアジ
タチウオ
マダイ

秋
9～11月

冬

アオリイカ
カマス
フクラギ（ブリの幼魚）
シイラ
キジハタ
カワハギ

12～2月

ブリ
スルメイカ
サバ
ウルメイワシ
アンコウ
マダラ

氷
見

4

島尾海岸・
海水浴場
島尾海岸・
海水浴場

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

電気自動車
充電設備設置場所

余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

小境海岸（CCZ）●小境海岸（CCZ）●

商店街や漁港、朝日山のほかにも行ってみたいところがいっぱい。
隠れた名所から話題の新スポットまで、里山里海の美しい風景をご紹介します！

阿尾城跡とだるま朝日阿尾城跡とだるま朝日

礒部神社の藤礒部神社の藤礒部神社の藤

●九転十起の像●九転十起の像

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

幸町

ふれあい
スポーツセンター

●●

●●

道の駅

高速バス
（3時間35分）

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

実施期間・時間／４月～11月（期間中無休）・30分～
１時間程度　
お申込み・お問合せ／光久寺 ☎（0766）91-1690　

300年余り前、加賀藩御用達の造園師が作庭した
茶庭での静寂の中でお抹茶体験はいかがですか
（要予約有料）。

実施期間・時間／７月中旬～８月中旬の日曜・7:00～
（海が荒れたら中止※ただし大漁鍋は用意）
お申込み・お問合せ／島尾キャンプ場 ☎（0766）91-0074　　

「日本の快水浴場100選」に認定された島尾海水
浴場で地引き網を体験！ その後は爽快な朝の潮風
とともにおいしい大漁鍋をいただきます（要予約）。

上日寺・石仏群

氷見に伝わるユニークなお祭り
雨乞いの満願成就を祝う
「ごんごん祭り」

673年（白鳳元年）の創
建と伝えられる古いお
寺。新羅の僧・知鳳の開
基といわれています。
毎年４月17日は、観音大
祭（まるまげ祭り）が行われます。

海浜植物を中心とした植物展示に加え、ふわふわ
ドームなどの遊具やスキルアップのための研修室、
イベントを開催するためのラウンジ等を設置。子ども
からお年寄りまで、遊び、学ぶことのできる施設です。

江戸時代初期、雨乞い行法が成就し、農
民たちが上日寺の鐘を打ち鳴らして喜び
祝ったのが由来。以来、力自慢たちが松
の丸太で釣鐘を連打するところから「ご
んごん祭り」と名付けられました。

幸せな結婚を願う
「まるまげ祭り」
かつて幸せな結婚を願った芸妓たちが、
年に1度の休日に、人妻を象徴する「丸ま
げ」を結い、市内の千手寺（幸町）の観音
様に願かけをしたのが由来と伝えられて
います。

四国八十八ヶ所
観音にならった
石仏群は圧巻！

樹齢1000年以上とされるイチョウ（国指定天然
記念物）は周囲約11m、高さ約24mの巨木。
４月17・18日には「ごんごん祭り」が開かれます。

ひみ獅子舞ミュージアム
各地区で使用された獅子頭や天
狗の面、烏帽子などを展示。シア
ターでのビデオ上映や実演会を
通して伝統文化の保存と継承に
取り組んでいます。

日本海側に面する
前方後方墳としては

最大規模

見事な
光久寺のサツキ

☎（0766）91-0100

令和7年7月発行

氷見周辺の観光スポット

北アルプスをバスやケーブルカー、ロープウェイ
などを乗り継いで縦断する国際的な山岳観光
ルートです。

相倉合掌集落に24棟、菅沼合掌集落に９棟。
今も住民が暮らしている「生きた世界遺産」と
して知られています。

日本三名園のひとつ。灯籠、霞ヶ池、花見橋など
加賀百万石の贅を尽くした名園で、四季折々の
美が楽しめます。

富岩運河を囲むように広がる緑豊かな水辺空間。
周辺には富山県美術館をはじめ、レストランや
カフェも。富山駅から徒歩圏内の観光スポットです。

立山黒部アルペンルート［約1時間40分］ 世界遺産五箇山合掌造り集落［約1時間］

金沢兼六園［約1時間］富岩運河環水公園（富山市）［約1時間］

東京方面 高速バス わくライナー（35分）

路線バス

氷見の観光情報が満載♪ 観光ポータルサイト「きときとひみどっとこむ」

※氷見ICからのおおよその時間を表示しています。

写真提供：金沢市

氷見と言えば、きときとの地魚！ ブリだけじゃない！ 氷見のグルメ
富山湾の冬の王者といわれる寒ブリのほか、氷見イワシ、氷見マグロなど、氷
見漁港に水揚げされる魚は約300種類といわれるほど。新鮮な地魚をネタに
したお寿司も格別です。

氷見うどん、氷見牛、氷見カレーと、氷見には食通をうならせるグルメが
いっぱい。春夏秋冬、いつでもきときとの美味に出会えます。

氷見三昧御膳
氷見の宿泊施設や割烹、寿
司店などが四季折々の多彩
な食材をふんだんに盛り込
んだ「氷見三昧御膳」を期間
限定、平日の特別メニュー
で提供しています（基本２名
様以上で要予約）。

氷見うどん

氷見は「越中式定置網」発祥の地　「日本農業遺産」認定

日本三大手延べうどんの
一つと言われる。つるりと
した喉ごしとコシの強さを
もち、ざるで食べても、釡揚
げにして食べても美味し
く、全国の熱烈なファンに
支持されています。

氷見牛
肉質、鮮度、脂肪交雑の三
拍子が揃った逸品。中山間
地域の緑豊かな環境の中
で、生産者一人ひとりが愛
情と真心を込めて育てて
いる富山県自慢のブランド
牛です。

氷見カレー
氷見のＢ級グルメの代表として
誰にも愛されるカレー。氷見カ
レーは「氷見産煮干し」の使用を
条件としたご当地カレーで、市内
の各飲食店がお店独自のカレー
メニューを提供しています。レト
ルトカレーもお土産に大人気！

ぶりしゃぶ

お刺身

お寿司

「きと
きと」と

は…

富山弁
で

「新鮮
」とい

う意味

☎（0766）72-2454

十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス

駒つなぎ桜駒つなぎ桜駒つなぎ桜

（4月17・18日） （4月17日）

他にも、おみやげに最適な鮮魚・水産加工品、
農産物、地酒にスイーツなど盛りだくさん！

https://www.kitokitohimi.com/

●お問合せ

考案は、氷見の漁師さん！
400年以上前から定置網漁法で魚を
捕っていた氷見。明治から昭和にかけて
の、氷見の漁業者の工夫によって改良
された定置網が「越中式定置網」として
発展し、今の定置網漁の礎となってい
ます。

TAKE FREE

photo／松田江の長浜より朝焼けの立山連峰を望む
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屋内型の子どもの遊び場
が充実！

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見で体験しよう！

光久寺の茶庭でお抹茶体験5

島尾海岸で地引き網体験6

サクラ、ツツジの名所として有名な朝日山公園の北側に
整備された見晴らしの丘では、長さ23mのローラー滑
り台など30種類以上の遊びが楽しめるほか、高さ6m
を超えるシンボルタワーからの景色も見もの。

朝日山公園（見晴らしの丘）1

千手寺3

2

氷見市海浜植物園（シーサイドパーク）4お守りや
恋みくじも
あるよ♥

営 9:00～17:00（入園は16:30）
休 火曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

季節ごとの
旬の魚は

種類も豊富
。

冬はブリだ
けでなくス

ル

メイカやマ
ダラが、夏

は

トビウオや
クロマグロ

な

どが浜をに
ぎわせます

。

営 9:00～17:00
休 月曜日（祝日の場合翌平日）・年末年始

お問合せ
（一社）氷見市観光協会 
☎（0766）74-5250

万葉集にも
詠まれた白砂青松の

砂浜

0 500 1000
（m）

各空港からの
所要時間

●富山きときと空港より　北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約50分
●小松空港より　　　　 北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約1時間10分
●能登空港より　　　　 能越自動車道［氷見IC］まで約1時間30分

高速道路

関越道
（約50分）

北陸道
（約1時間40分）

上信越道
（約2時間40分） 能越道
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名神高速
（約1時間20分）
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（約2時間20分）
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（約2時間30分）
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番屋街 至和倉

市内
各所

東京

名古屋方面 名古屋 高岡駅

または

新高岡駅

北陸新幹線かがやき
（約2時間8分）

東京方面

大阪方面

名古屋方面

特急サンダーバード号
（約1時間22分）

特急しらさぎ号
（約1時間7分）
※名古屋～米原間は東海道新幹線を利用

北陸新幹線
つるぎ
（約1時間10分）

東京駅

北陸新幹線はくたか
（約2時間33分）東京駅

あいの風とやま鉄道（約18分）
つるぎ（約9分）

路線バス（約8分）
JR城端線（約3分）

富山駅

新高岡駅

路線バス（約8分）
新高岡駅

氷見駅

大阪駅

JR氷見線
（約28分）

JR城端線（約3分）
敦賀駅

名古屋駅

高岡駅

バ　ス

鉄　道

tel.（0766）74‐5250
fax.（0766）74‐5453〒935-0015 富山県氷見市伊勢大町1-12-18

営業時間 9：00～17：00

発行元：氷見市商工観光課 tel.（0766）74‐8106

（一社）氷見市観光協会

ひみ
阿尾の浦
温泉

岩井戸
温泉

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

氷見あいやまガーデン氷見あいやまガーデン
フォレストフローラルフォレストフローラル

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。 ☎（0766）72-4187☎（0766）72-4187

料金／大人500円、小中学生300円料金／大人500円、小中学生300円
9:00～17:00（入館は16:30まで）9:00～17:00（入館は16:30まで） 無休無休

虻が島と立山連峰から昇る朝日虻が島と立山連峰から昇る朝日
長坂の棚田長坂の棚田

大境洞窟住居跡大境洞窟住居跡

広域エリアには、花や
木の名所がいっぱい！
四季折々の美しさに
癒されます。

←このマークが目印！

0 500 1000
（m）

九殿浜園地九殿浜園地

営 休

富山県栽培漁業センター富山県栽培漁業センター

料金／一般（高校生以上）500円、4歳以上の
幼児及び小中学生300円

氷見の美味しいもの
取り扱っています！

氷見を知り、氷見を楽しみ、氷見を応援
会員特典イロイロ！
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氷見きときとファンクラブ

ふるさと納税
市公式「氷見きときとファンクラブ」
会員募集中！

ライトアップされた
夜桜もキレイ！

インスタ映えしそう★

広域（北部）エリア

広域（南部）エリア

areas

比美乃江公園エリア

中心商店街エリア

氷見駅前エリア整備された
美しい人工海岸

四季折々の草花が
見られます！

日本の棚田
百選

県指定
天然記念物

みかん畑の丘を
上がった先には
展望台！

氷見市芸術文化館

氷見市

富山県
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氷見温泉郷は、氷見市の沿岸北部に点在する温泉地の総称です。現在、約15軒
の温泉旅館や民宿があり、その多くの泉質はナトリウム塩化物泉で、しょっぱい
のが特徴。「美人の湯」として女性客に好評。どの宿でも温泉の癒し効果と新鮮な
魚料理が堪能できます。日帰り入浴もできる温泉も多数。

氷見温泉郷でゆったり過ごそう!
詳しくは観光ポータルサイト
「きときとひみどっとこむ」へ
https://www.kitokitohimi.com/site/stay/

広域（北部）エリア04
area guide

広域（南部）エリア きときとの氷見グルメを味わおう！

氷見の魚カレンダー

05
area guide

氷見は海も、里山もエネルギッシュ。海水浴場や海浜植物園を訪れたら、
地元の人々とふれあってみましょう。新しい発見や感動に出会えるかも…。
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余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ
上久津呂の
ツバキ・キクザクラ

光久寺の
茶庭
光久寺の
茶庭

1朝日山公園（見晴らしの丘）朝日山公園（見晴らしの丘） 2
3 上日寺・石仏群上日寺・石仏群

千手寺千手寺

●●

●●

ひみ獅子舞
ミュージアム
ひみ獅子舞
ミュージアム

松田江の長浜松田江の長浜
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光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

光久寺の
ツツジ・サツキ

上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ上日寺のイチョウ

●柳田布尾山古墳●柳田布尾山古墳

中央町

春
3～5月

マイワシ
カタクチイワシ
ヒラメ
サワラ
クロダイ
カキ

夏
6～8月

トビウオ
クロマグロ
コズクラ（ブリの幼魚）
マアジ
タチウオ
マダイ

秋
9～11月

冬

アオリイカ
カマス
フクラギ（ブリの幼魚）
シイラ
キジハタ
カワハギ

12～2月

ブリ
スルメイカ
サバ
ウルメイワシ
アンコウ
マダラ

氷
見
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島尾海岸・
海水浴場
島尾海岸・
海水浴場

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

サイクル
ステーション

花・木の
名所 温泉 トイレコインロッカー Free Wi-Fi撮影

ポイント

電気自動車
充電設備設置場所

余川古寺の桜余川古寺の桜余川古寺の桜

小境海岸（CCZ）●小境海岸（CCZ）●

商店街や漁港、朝日山のほかにも行ってみたいところがいっぱい。
隠れた名所から話題の新スポットまで、里山里海の美しい風景をご紹介します！

阿尾城跡とだるま朝日阿尾城跡とだるま朝日

礒部神社の藤礒部神社の藤礒部神社の藤

●九転十起の像●九転十起の像

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

●●

幸町

ふれあい
スポーツセンター

●●

●●

道の駅

高速バス
（3時間35分）

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

藤波神社の
藤

実施期間・時間／４月～11月（期間中無休）・30分～
１時間程度　
お申込み・お問合せ／光久寺 ☎（0766）91-1690　

300年余り前、加賀藩御用達の造園師が作庭した
茶庭での静寂の中でお抹茶体験はいかがですか
（要予約有料）。

実施期間・時間／７月中旬～８月中旬の日曜・7:00～
（海が荒れたら中止※ただし大漁鍋は用意）
お申込み・お問合せ／島尾キャンプ場 ☎（0766）91-0074　　

「日本の快水浴場100選」に認定された島尾海水
浴場で地引き網を体験！ その後は爽快な朝の潮風
とともにおいしい大漁鍋をいただきます（要予約）。

上日寺・石仏群

氷見に伝わるユニークなお祭り
雨乞いの満願成就を祝う
「ごんごん祭り」

673年（白鳳元年）の創
建と伝えられる古いお
寺。新羅の僧・知鳳の開
基といわれています。
毎年４月17日は、観音大
祭（まるまげ祭り）が行われます。

海浜植物を中心とした植物展示に加え、ふわふわ
ドームなどの遊具やスキルアップのための研修室、
イベントを開催するためのラウンジ等を設置。子ども
からお年寄りまで、遊び、学ぶことのできる施設です。

江戸時代初期、雨乞い行法が成就し、農
民たちが上日寺の鐘を打ち鳴らして喜び
祝ったのが由来。以来、力自慢たちが松
の丸太で釣鐘を連打するところから「ご
んごん祭り」と名付けられました。

幸せな結婚を願う
「まるまげ祭り」
かつて幸せな結婚を願った芸妓たちが、
年に1度の休日に、人妻を象徴する「丸ま
げ」を結い、市内の千手寺（幸町）の観音
様に願かけをしたのが由来と伝えられて
います。

四国八十八ヶ所
観音にならった
石仏群は圧巻！

樹齢1000年以上とされるイチョウ（国指定天然
記念物）は周囲約11m、高さ約24mの巨木。
４月17・18日には「ごんごん祭り」が開かれます。

ひみ獅子舞ミュージアム
各地区で使用された獅子頭や天
狗の面、烏帽子などを展示。シア
ターでのビデオ上映や実演会を
通して伝統文化の保存と継承に
取り組んでいます。

日本海側に面する
前方後方墳としては

最大規模

見事な
光久寺のサツキ

☎（0766）91-0100

令和7年7月発行

氷見周辺の観光スポット

北アルプスをバスやケーブルカー、ロープウェイ
などを乗り継いで縦断する国際的な山岳観光
ルートです。

相倉合掌集落に24棟、菅沼合掌集落に９棟。
今も住民が暮らしている「生きた世界遺産」と
して知られています。

日本三名園のひとつ。灯籠、霞ヶ池、花見橋など
加賀百万石の贅を尽くした名園で、四季折々の
美が楽しめます。

富岩運河を囲むように広がる緑豊かな水辺空間。
周辺には富山県美術館をはじめ、レストランや
カフェも。富山駅から徒歩圏内の観光スポットです。

立山黒部アルペンルート［約1時間40分］ 世界遺産五箇山合掌造り集落［約1時間］

金沢兼六園［約1時間］富岩運河環水公園（富山市）［約1時間］

東京方面 高速バス わくライナー（35分）

路線バス

氷見の観光情報が満載♪ 観光ポータルサイト「きときとひみどっとこむ」

※氷見ICからのおおよその時間を表示しています。

写真提供：金沢市

氷見と言えば、きときとの地魚！ ブリだけじゃない！ 氷見のグルメ
富山湾の冬の王者といわれる寒ブリのほか、氷見イワシ、氷見マグロなど、氷
見漁港に水揚げされる魚は約300種類といわれるほど。新鮮な地魚をネタに
したお寿司も格別です。

氷見うどん、氷見牛、氷見カレーと、氷見には食通をうならせるグルメが
いっぱい。春夏秋冬、いつでもきときとの美味に出会えます。

氷見三昧御膳
氷見の宿泊施設や割烹、寿
司店などが四季折々の多彩
な食材をふんだんに盛り込
んだ「氷見三昧御膳」を期間
限定、平日の特別メニュー
で提供しています（基本２名
様以上で要予約）。

氷見うどん

氷見は「越中式定置網」発祥の地　「日本農業遺産」認定

日本三大手延べうどんの
一つと言われる。つるりと
した喉ごしとコシの強さを
もち、ざるで食べても、釡揚
げにして食べても美味し
く、全国の熱烈なファンに
支持されています。

氷見牛
肉質、鮮度、脂肪交雑の三
拍子が揃った逸品。中山間
地域の緑豊かな環境の中
で、生産者一人ひとりが愛
情と真心を込めて育てて
いる富山県自慢のブランド
牛です。

氷見カレー
氷見のＢ級グルメの代表として
誰にも愛されるカレー。氷見カ
レーは「氷見産煮干し」の使用を
条件としたご当地カレーで、市内
の各飲食店がお店独自のカレー
メニューを提供しています。レト
ルトカレーもお土産に大人気！

ぶりしゃぶ

お刺身

お寿司

「きと
きと」と

は…

富山弁
で

「新鮮
」とい

う意味

☎（0766）72-2454

十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス十二町潟水郷公園のオニバス

駒つなぎ桜駒つなぎ桜駒つなぎ桜

（4月17・18日） （4月17日）

他にも、おみやげに最適な鮮魚・水産加工品、
農産物、地酒にスイーツなど盛りだくさん！

https://www.kitokitohimi.com/

●お問合せ

考案は、氷見の漁師さん！
400年以上前から定置網漁法で魚を
捕っていた氷見。明治から昭和にかけて
の、氷見の漁業者の工夫によって改良
された定置網が「越中式定置網」として
発展し、今の定置網漁の礎となってい
ます。

TAKE FREE

photo／松田江の長浜より朝焼けの立山連峰を望む
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屋内型の子どもの遊び場
が充実！

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見市海浜植物園
(シーサイドパーク)

氷見で体験しよう！

光久寺の茶庭でお抹茶体験5

島尾海岸で地引き網体験6

サクラ、ツツジの名所として有名な朝日山公園の北側に
整備された見晴らしの丘では、長さ23mのローラー滑
り台など30種類以上の遊びが楽しめるほか、高さ6m
を超えるシンボルタワーからの景色も見もの。

朝日山公園（見晴らしの丘）1

千手寺3

2

氷見市海浜植物園（シーサイドパーク）4お守りや
恋みくじも
あるよ♥

営 9:00～17:00（入園は16:30）
休 火曜（祝日は開館）、祝日の翌平日及び年末年始

季節ごとの
旬の魚は

種類も豊富
。

冬はブリだ
けでなくス

ル

メイカやマ
ダラが、夏

は

トビウオや
クロマグロ

な

どが浜をに
ぎわせます

。

営 9:00～17:00
休 月曜日（祝日の場合翌平日）・年末年始

お問合せ
（一社）氷見市観光協会 
☎（0766）74-5250

万葉集にも
詠まれた白砂青松の

砂浜

0 500 1000
（m）

各空港からの
所要時間

●富山きときと空港より　北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約50分
●小松空港より　　　　 北陸自動車道・能越自動車道［氷見IC］まで約1時間10分
●能登空港より　　　　 能越自動車道［氷見IC］まで約1時間30分

高速道路

関越道
（約50分）

北陸道
（約1時間40分）

上信越道
（約2時間40分） 能越道

藤岡
JCT

練馬
IC

上越
JCT東京方面

米原
JCT

吹田
IC大阪方面

一宮
JCT

小牧
IC名古屋方面

小矢部
・砺波
JCT

氷見南
IC

氷見北
IC

氷見
IC

灘浦
IC

七尾
IC

名神高速
（約1時間20分）

北陸道
（約2時間20分）

名神高速（約10分） 東海北陸道
（約2時間30分）

ひみ
番屋街 至和倉

市内
各所

東京

名古屋方面 名古屋 高岡駅

または

新高岡駅

北陸新幹線かがやき
（約2時間8分）

東京方面

大阪方面

名古屋方面

特急サンダーバード号
（約1時間22分）

特急しらさぎ号
（約1時間7分）
※名古屋～米原間は東海道新幹線を利用

北陸新幹線
つるぎ
（約1時間10分）

東京駅

北陸新幹線はくたか
（約2時間33分）東京駅

あいの風とやま鉄道（約18分）
つるぎ（約9分）

路線バス（約8分）
JR城端線（約3分）

富山駅

新高岡駅

路線バス（約8分）
新高岡駅

氷見駅

大阪駅

JR氷見線
（約28分）

JR城端線（約3分）
敦賀駅

名古屋駅

高岡駅

バ　ス

鉄　道

tel.（0766）74‐5250
fax.（0766）74‐5453〒935-0015 富山県氷見市伊勢大町1-12-18

営業時間 9：00～17：00

発行元：氷見市商工観光課 tel.（0766）74‐8106

（一社）氷見市観光協会

ひみ
阿尾の浦
温泉

岩井戸
温泉

氷見海岸一帯からは3,000m
級の立山連峰が富山湾に浮か
ぶように見えます。この景色
は、年間50日ほどしか見られ
ない貴重な絶景ですが、朝日も
また幻想的で美しい光景です。
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また幻想的で美しい光景です。

のどかな海岸を眺めな
がら、みかん畑の丘を上
ると展望台があり、高台
から海越しの立山連峰
を望む絶好のビューポ
イントになっています。
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から海越しの立山連峰
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大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

大正7年（1918）、日本で最初に発
掘された洞窟遺跡で奥行きは35m。
この調査によって縄文時代と弥生時
代の新旧関係が分かったほか、縄文
期の大型石棒や抜歯のある弥生人
の骨などが出土して注目を集め、日
本の考古学史上に残る遺跡として
国指定史跡になっています。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

阿尾城跡は、海に面した丘陵上に築か
れた戦国時代の城跡。展望台から素晴
らしい眺望を楽しむことができます。４
月下旬から８月にかけ、水平線から朝
日が昇ります。初夏には蜃気楼現象に
よって朝日がだるま型に見える「だるま
朝日」が稀に見られます。

氷見あいやまガーデン氷見あいやまガーデン
フォレストフローラルフォレストフローラル

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。

敷地は44,000㎡と広く、約200品種のバラを
はじめ、チューリップや椿、山野草など四季折々
の草花が園内を彩ります。 ☎（0766）72-4187☎（0766）72-4187

料金／大人500円、小中学生300円料金／大人500円、小中学生300円
9:00～17:00（入館は16:30まで）9:00～17:00（入館は16:30まで） 無休無休

虻が島と立山連峰から昇る朝日虻が島と立山連峰から昇る朝日
長坂の棚田長坂の棚田

大境洞窟住居跡大境洞窟住居跡

広域エリアには、花や
木の名所がいっぱい！
四季折々の美しさに
癒されます。

←このマークが目印！
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富山県栽培漁業センター富山県栽培漁業センター

料金／一般（高校生以上）500円、4歳以上の
幼児及び小中学生300円

氷見の美味しいもの
取り扱っています！

氷見を知り、氷見を楽しみ、氷見を応援
会員特典イロイロ！
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氷見きときとファンクラブ

ふるさと納税
市公式「氷見きときとファンクラブ」
会員募集中！

ライトアップされた
夜桜もキレイ！

インスタ映えしそう★

広域（北部）エリア

広域（南部）エリア

areas

比美乃江公園エリア

中心商店街エリア

氷見駅前エリア整備された
美しい人工海岸

四季折々の草花が
見られます！

日本の棚田
百選

県指定
天然記念物

みかん畑の丘を
上がった先には
展望台！

氷見市芸術文化館

氷見市

富山県
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